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$19 Lubartow - Lublin: Trwaja intensywne prace budowlane

Prace drogowe sg mozliwe
dzieki wydaniu w listopa-
dzie 2024 roku przez Woje-
wode Lubelskiego decyzji
zezwalajacej na realizacje
tej inwestycji. Pod inwe-
stycje przeznaczony zostat

- obszar o powierzchni oko-

to 300 hektaréw. Aktual-
nie prowadzone sg robo-
ty ziemne, w tym wykopy
i nasypy, a takze przygo-

. towywany jest teren pod

budowe obiektéw mosto-

=% wych idrog serwisowych.
, Dodatkowo wykonawca

pracuje nad przebudowa
sieci podziemnych, takich
jak wodociagi, kanalizacja
i sieci energetyczne.

Przypominamy, ze w ra-
mach inwestycji o dlugosci
ok. 23 km przebudowane

§ zostanie obecne obej-

Scie Lubartowa. Powstanie

dwujezdniowa droga, z dwoma
pasami w obu kierunkach i rezer-
wa pod trzeci pas, bezkolizyjne
wezly oraz wiadukty w ciagu drég
lokalnych. W miejscu obecnego
skrzyzowania DK19 z droga woje-
wobdzka 815 powstanie wezet Lu-
bartéw Pétnoc, a na przecieciu z
droga powiatowa prowadzacy do
Koztéwki wezet Lubartéw Zachéd.
Dalej ekspreséwka pobiegnie no-
wym $ladem i od wschodu omi-
nie Niemce. Na przecieciu z droga
wojewddzky do Jawidza powsta-
nie wezet Niemce Wschéd, a w
okolicy obecnego skrzyzowania z
droga powiatowa prowadzaca do
Leonowa - Niemce Potudnie. Tra-
sa potaczy sie z istniejacym we-
ztem Lublin Rudnik na obwodni-
cy Lublina.
Oddanie drogi do uzytku jest pla-
nowane na druga potowe 2027
roku.

KW, foto: Jerzy Chudzik

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lubartowie byl
organizatorem III Ogélnopolskiego Turnieju Pilki Noznej Kobiet
»,Lubartéow CUP”. Patronat nad impreza sprawowal Burmistrz
Miasta Lubartow Krzysztof Pasnik, a wsparcia w organizacji
udzielil Lubelski Zwiazek Pilki NoZnej i prezes Zbigniew Bartnik.

Mosirki ponownie najlepsze
w ,, Lubartow Cup”

Rywalizacja pan pitkarek odbyta sie
w weekend 15 16 lutego na obiek-
tach MOSIR Lubartéw przy ul. Par-
kowej. W turnieju wzieto udziat
osiem zespotéw. Dwudniowe zma-
gania zakonczyly sie triumfem
gospodyn. W meczu finatowym
podopieczne Krzysztofa Skomry
rywalizowaty z Legig Ladies Il War-
szawa. Po bezbramkowym remi-
sie o koricowym sukcesie zadecy-
dowalty rzuty karne. ,Jedenastki”
lepiej strzelaty lubartowianki i wy-
graty serie 8:7. Tym samym ,mosir-
ki” powtorzyty sukces sprzed roku
i puchar za zwyciestwo pozostat w

Lubartowie. Klasyfikacja korcowa | |

turnieju: 1. MOSIR Lubartdw, 2. Le-
gia Ladies Il Warszawa, 3. Akademia
Gornik teczna (CLJ U-18, CLJ U-16),
4, KKP Warszawa, 5. Wista Ptock, 6.
Zamtiynie Radom, 7. Unia Lublin I,
8. Ich Wiasna Liga.
Nagrody indywidualne:
krélowa strzelczyh — Katarzyna Li-
powska (MOSIR Lubartéw) - 10
strzelonych  bramek, najlepsza
bramkarka - Maja Kowalczyk (Le-
gia Ladies Il Warszawa), najlepsza
zawodniczka (MVP) — Katarzyna Li-
powska (MOSIR Lubartow).

ig, foto: Facebook Mosir Lubartéw — Kobiety

Uczczono Narodowy Dzien
Loinierzy Armii Krajowej

Pamieci

0Od 2025 roku w dniu 14 lutego ob-
chodzimy nowe $wigto - Narodo-
wy Dzien Pamieci Zotnierzy Armii
Krajowej. Tego dnia przedstawi-
ciele wiadz samorzadowych - Sta-
rosta Lubartowski Jan Stawecki,
Burmistrz Miasta Lubartéw Krzysz-
tof Pasnik i Wojt Gminy Lubartéow
Jarostaw Budka ztozyli kwiaty na

' cmentarzu parafialnym na grobie

' Zdzistawa Bronskiego ps. ,Uskok”

- podoficera rezerwy Wojska Pol-
skiego, cztonka Polskiej Organiza-
cji Zbrojnej i Armii Krajowej, do-
wodcy oddziatu partyzanckiego w
Obwodzie AK Lubartow. sylwia Cichor

Pogrzeb panstwowy w Lubartowie

4 marca po raz pierwszy w naszym miescie odbedzie sie pogrzeb parnstwowy doczesnych szczatkdw
$.p. Jana Kowalskiego ps.,Bystry” - zotnierza Armii Krajowej oraz cztonka Zrzeszenia Wolnos¢

i Niezawistosc.

Program uroczystosci:

Godz. 10:30 - przywiezienie i wprowadzenie trumny ze szczatkami $.p.Jana Kowalskiego do Kosciota
Sw. Anny w Lubartowie

Godz. 11:00 - Msza pogrzebowa w intencji $.p.Jana Kowalskiego

Godz. 12:15 - uformowanie konduktu pogrzebowego i przemarsz na cmentarz parafialny

Godz. 12:30 - uroczystosci pogrzebowe z asysta wojskowa na cmentarzu parafialnym.

Organizatorami uroczystosci sg Instytut Pamieci Narodowej Oddziat w Lublinie, Lubelski Urzad
Wojewddzki, Urzad Miasta Lubartéw i Parafia $w. Anny w Lubartowie.
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Dziewie¢¢ par malzenskich swigetowalo jubileusz 50-lecia zawarcia zwiazku malzenskiego.

Przeiyli pot wieku razem

Tradycja jest wreczanie w Urze-
dzie Miasta Lubartéw medali od
Prezydenta RP parom, ktoérych
staz matzenski wynosi 50 lat i wie-
cej. Takg uroczystos¢ zorganizo-
wano w sobote 15 lutego.

- Spotkalismy sie tutaj, aby wspdl-
nie uczcic¢ jubileusz pozycia mat-
zenskiego. Medal za Dtugoletnie
Pozycie Matzeriskie jest polskim od-
znaczeniem paristwvowym nada-
wanym przez prezydenta i stanowi
nagrode dla os6b, ktére przezyty co

najmniej 50 lat w jednym

zwiqzku matzeriskim. Nietatwo jest
wyrazi¢ stowami podziw i szacunek
dla wspélnej ponad 50-letniej dro-
gi dwojga ludzi, ktérzy mimo trud-
nosci, pokus zycia, réznicy charak-
teréw idq razem przez zycie. Na
dzisiejszq uroczystos¢ przybyly pa-
ry matzeniskie, ktére swoim zyciem
potwierdzity, ze wybrana przed la-

_

ty droga byta drogq stuszng, a ich
zwiqzki matzeriskie byty przyktadne
i trwate — mowit burmistrz Krzysz-
tof Pasnik.

W uroczystosci wzieli tez udziat
Woéjt Gminy Lubartéw Jarostaw
Budka, przewodniczacy Rady
Gminy Mariusz Goluch oraz prze-
wodniczacy Rady Miasta Tomasz
Kréwczynski.

Medale Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej za dtugoletnie pozy-
cie matzenskie otrzymaty pary z
Miasta i Gminy Lubartow:

Teresa i Jerzy Michalscy — 54 lata
razem

Matgorzata i Andrzej Hajnrych —
51 lat razem

Krystyna i Franciszek Zrubek - 51

lat razem

Lillai Roman Pytko - 51 lat razem
Ewa i Hieronim Kubera - 51 lat ra-
zem

Halina i Krzysztof Panek - 50 lat
razem

Marianna i Stanistaw lwaszko- 50
lat razem

Wiestawa i Stanistaw Robak - 50
lat razem

Danuta i Stanistaw Lipscy — 50 lat
razem

Byty zyczenia, kwiaty, gratulacje,
wystepy artystyczne. Dla gosci,
ich rodzin i przyjaciét przygoto-
wano jubileuszowy tort.

Sylwia Cichor

— Policja Lubartowska przoduje pod wzgledem wykrywalnosci przestepstw i innych policyjnych wskaznikow — mowil 11 lutego
Tomasz Dejer, p.o. komendanta KPP w Lubartowie podczas oficjalnej odprawy, na ktorej przedstawiono wyniki pracy za 2024 rok
w zakresie bezpieczenstwa publicznego. W wydarzeniu wzieli udzial przedstawiciele samorzadow oraz funkcjonariusze policji i

pracownicy cywilni.

Wspoétpraca z samorzadami
Tomasz Dejer, petnigcy obowigzki
Komendanta Powiatowego Policji
w Lubartowie, podczas odprawy
podkredlit, jak istotna jest wspot-
praca z samorzadami, w tym z
Miastem Lubartéw.

- Wspdtpraca z samorzqgdem jest
na bardzo wysokim poziomie, co
bez waqtpienia wptywa na popra-
we bezpieczeristwa naszych miesz-
karicéw. Dziekujemy za wsparcie
zwtaszcza w zakresie infrastruktu-
ry drogowej — zaznaczyt.

Burmistrz Lubartowa Krzysztof
Pasnik ztozyt deklaracje dalszej
wspétpracy, podkreslajac znacze-
nie wspdlnych dziatan na rzecz
poprawy bezpieczenistwa.

- Nasze miasto intensywnie pracuje
nad rozbudowgq infrastruktury dro-

Policja w Lubartowie: Wyniki za

gowej, a takze nad modernizacjq
miejskiego monitoringu. Kamery
pojawiq sie w nowych, strategicz-
nych miejscach, jak np. ulica Mu-
charskiego czy Pétnocna. Chcemy,
aby nasze miasto byto jeszcze bar-
dziej bezpieczne — moéwit.

Wyniki pracy policji

w 2024 roku

Pod wzgledem kryminalnym
2024 rok okazat sie wyjatkowy
dla lubartowskiej komendy. Po-
licia wszczeta 958 postepowan
przygotowawczych i stwierdzita
1052 czynéw, co daje wykrywal-
nos¢ na poziomie 10% wyzszym
niz srednia wojewddzka. Takze w
przypadku przestepstw gospo-
darczych, wykrywalnos$¢ wyniosta
64%, przewyzszajac Srednig wo-

2024 rok i plany na przyszlos¢

jewddzka o 5 punktéw

procentowych.
W  kontekscie prze-
stepstw narkotyko-

wych, dziatania policji
byly szczegdlnie efek-
tywne. Funkcjonariusze
przejeli az 13 kg narko-
tykéw, znacznie prze-
kraczajac oczekiwa-
ny wynik wyznaczony
przez Komende Woje-
wodzka.

- Narkotyki stanowiq
duzy problem w prze-
strzeni publicznej, a my
bedziemy dalej podej-
mowac dziatania, aby
ten problem skutecznie eliminowac
- méwit komendant.

W 2024 roku lubartowska policja
wykryta takze 84% kradziezy, a
wykrywalnos¢ czynéw chuligan-
skich na ulicach wyniosta 68%,
co jest wynikiem wyzszym o 10%
w poréwnaniu do danych woje-
wodzkich.

Ruch drogowy i bezpieczen-
stwo na drogach

Marek Bocian, p.o. | Zastepcy Ko-
mendanta Powiatowego Policji
w Lubartowie, przedstawit wyni-
ki dotyczace bezpieczenstwa na
drogach. W 2024 roku zanotowa-
no 4 ofiary $miertelne w wypad-

kach drogowych. To o 2 osoby
wiecej niz w ubiegtym roku.

- Wypadki nastepowaty gtéwnie z
winy kierujgcego, a powodem byto
niedostosowanie predkosci do wa-
runkéw drogowych czy nieustgpie-
nie pierwszeristwa pieszym — wy-
jasnit.

Policja kontynuuje intensywna
obecnos¢ nadrogach, organizujgc
liczne kontrole i akcje prewencyj-
ne, aby poprawi¢ bezpieczenstwo
na ulicach. Dzieki wspotpracy z
samorzadem, poprawia sie takze
infrastruktura drogowa, co prze-
ktada sie na lepsza jakos¢ bezpie-
czenstwa.

POLICJA

Komenda Powiatowa
Policji w Lubartowie

Wyzwania na 2025 rok
Petnigcy obowigzki komendanta
Tomasz Dejer zapowiedziat, ze na
2025 rok priorytetem bedzie po-
prawa warunkéw pracy policjan-
toéw, szczegodlnie poprzez budowe
nowego komisariatu w Ostrowie
Lubelskim.
- Patrzqc na wskazniki, KPP w Lu-
bartowie plasuje sie na bardzo wy-
sokich miejscach, znacznie prze-
kraczajqc sredniq wojewddzkq, a
Lubelska Komenda Wojewddzka
przoduje w Polsce pod wzgledem
wykrywalnosci i innych wskazZni-
kéw - podsumowat.

(kw)
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Dzienny Dom Pomocy Spolecznej (DDPS) w Lubartowie od lat stanowi niezwykle wazne miejsce dla seniorow, osob z
niepelnosprawnosciami, samotnych oraz borykajacych sie z trudng sytuacja zyciowa. Jako placowka dzialajaca w ramach
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, nieprzerwanie od lat dostarcza wsparcia tym, ktorzy tego najbardziej potrzebuja.

+Wspolnie tworzymy dom pelen ciepta”

Historia i misja placowki

Edyta Unkiewicz, kierownik pla-
cowki od 23 lat, z pasja opowiada
o dziatalnosci DDPS.

- Dzienny Dom Pomocy Spotecznej
w Lubartowie istnieje od 1983 ro-
ku. Poczqtkowo funkcjonowat przy
Zespole Opieki Zdrowotnej w Lu-
bartowie, a od 1991 r. wchodzi w
strukture organizacyjnq Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Lu-
bartowie, z siedzibq przy ul. Krzywe
Kofo 36 — méwi.

Gtéwnym zadaniem placéwki jest
zapewnienie dziennej pomocy
osobom w wieku podesztym i z
niepetnosprawnosciami poprzez
zaspokojenie ich niezbednych po-
trzeb, podtrzymywanie sprawno-
$ci psychofizycznej co umozliwia
im jak najdtuzsze funkcjonowa-
nie w srodowisku rodzinnym czy
lokalnym.

DDPS oferuje goracy positek, z
ktérego pensjonariusze moga ko-
rzysta¢ bezptatnie lub z odpfat-
noscig w zaleznosci od dochodu
osoby badz rodziny w ramach rza-
dowego programu ,Positek w do-

mu i szkole”.

Oferta DDPS obejmuje nie tyl-
ko codzienne positki, ale réwniez
ustugi opiekuncze, terapie zaje-
ciowa, porady i konsultacje psy-
chologiczne oraz ustugi higienicz-
ne takie jak kapielowe i pralnicze.

- W ramach ustug opiekuriczych
staramy sie zorganizowaé pobyt
naszym pensjonariuszom uwzgled-
niajqc ich potrzeby i oczekiwania,
pomagamy w zafatwianiu spraw
urzedowych, kontaktujemy sie z
placéwkami stuzby zdrowia w sytu-
acjach tego koniecznych, utrzymu-
jemy kontakt z rodzing, zaspakaja-
my potrzeby kulturalne, rekreacyjne
i towarzyskie — mowi kierownik
Edyta Unkiewicz.

DDPS w Lubartowie oferuje szero-
ki wachlarz terapii zajeciowej. Sy
to ludoterapia, silwoterapia, arte-
terapia, muzykoterapia, filmote-
rapia, biblioterapia, terapia
ruchem. Poza tym terapeuta
organizuje wyjscia, imprezy
integracyjne oraz spotkania
we wspotpracy z przedszko-
lami, szkota, policjg i straza,
aby podnie$¢ swiadomosc i
jakos¢ zycia podopiecznych.
Placowka zapewnia tez
wsparcie psychologiczne
w formie porad i konsulta-
¢ji, ktore dostepne jest raz w
miesigcu, a w razie potrzeby
pracownicy MOPS
umawiaja dodat-
kowe konsultacje,
co buduje poczu-
cie bezpieczenstwa
i przynaleznosci.

W  ramach projektu
,Badz zdrow” placéwka
inicjuje akcje prozdro-
wotne, prelekcje oraz
spotkania profilaktycz-
ne dotyczace zdrowia,
badania wzroku i stu-
chu, dzieki temu pod-
opieczni uzyskali po-
moc w refundacji na
aparaty stuchowe i szkta
korekcyjne, co przyczynia sie do
poprawy zdrowia i samopoczucia
0s6b starszych.

Od wielu lat w okresie zimowym,
tj.od pazdziernika do marca, DDPS
przygotowuje dodatkowa ,porcje”
zupy dla 0s6b bezdomnych ktére

w tym czasie trafig
na teren naszego
miasta i potrzebu-
ja jednorazowego
wsparcia w posta-
ci goracego po-
sitku. Dajemy im
réwniez mozli-
wos¢ skorzystania
z ustug kapielo-
wych i pralniczych
- Takich oséb nie
brakuje - przyzna-
je kierownik Edyta
Unkiewicz.

Integracja i aktywizacja
podopiecznych

Podopieczni DDPS to
osoby w wieku od 30 do
90 lat. Dla wielu z nich
placéwka stata sie dru-
gim domem, miejscem,
gdzie nawiazali przyjaz-
nie i znalezZli oparcie. -
Wszyscy sq bardzo zzyci
ze sobg, przezywajq jak
ktos jest w szpitalu, or-
ganizujemy im imieniny
i urodziny. Obchodzimy
swieta  okolicznoscio-
we takie jak: Dzieri Bab-
cii Dziadka, Dzien Kobiet
i Mezczyzn, Wielkanoc,
Andrzejki, Swieta Bozego

Narodzenia. Dla nich to ogromna
rados¢ i wzruszenie, gdy ktoS méwi
do nich babciu, dziadziu, nawet jak
sqg tymi dziadkami przyszywanymi
- méwi Edyta Unkiewicz.

- Oni tutaj w naszym domu pomo-
cy tworzg matq spotecznos¢ lokal-
nq. Najwiekszq ich potrzebq jest
po prostu zainteresowanie sie ni-
mi, skupienie sie na ich potrzebach
emocjonalnych, wtedy czujq sie
wazni — dodaje.

- Nasi pensjonariusze chcq mie¢ za-
wsze cos do zrobienia. Organizu-
jemy dla nich w ramach zaje¢ te-
rapeutycznych zajecia kulinarne,
podczas ktérych smazymy pqczki,
faworki, czy pieczemy ciastka.
Jeden z pandw przynidst nawet plik
przepiséw swojej mamy, ktére pod-

czas zaje¢ komputerowych prze-
pisywalismy. W ramach tych zajec
uczyli sie zaktada¢ adresy e-mail
czy korzystac z roznych stron inter-
netowych w celu
np.  wypetnienia
druku urzedowe-
go.

Dom Pomo-
" cy Spotecznej w
Lubartowie  ko-
rzysta  rowniez
Z  nieocenione-
go wsparcia wo-
lontariuszy. W
pomoc osobom
starszym angazo-
wali sie miedzy
innymi uczniowie
I1LO.

Katarzyna Wéjcik

Konkurs ,,Za co kochasz Lubartow?” zaskoczyt poetyckimi wpisami

Punkt Informacji Turystycznej w Lubartowie zorganizowat konkurs walentynkowy na facebooku pt.
»Za co kochasz Lubartéw?”. Zadanie polegalo na opublikowaniu posta, w ktérym nalezalo przedsta-
wi¢, ze Lubartow jest miastem wyjatkowym. Uczestnicy konkursu wykazali sie kreatywnoscia oraz
tworzyli komentarze z elementami poezji. Piekne stowa o Lubartowie byly petne emocji i mitosci do
naszego regionu. Docenili zarowno malownicze krajobrazy, parkowe "esy floresy", przytulne kino, dar-
mowa komunikacje, czy Swieto Roweru.

Jury konkursu przyznato nagrody i wyréznienia au-
torom najciekawszych komentarzy.

Wyniki konkursu:

| miejsce — Ewa Pasnik - kalendarz ze zdjeciami Lu-

WALENTYNEOWY KONKLES Z NAGRODAMI
Za co kochasz {ubariow?
oy

Za SP2, ktdrej juz nie ma,

Ale nadal zyje w moich wspomnieniach.
Za ZS2 przy ul. Chopina,

Za to, ze krajobraz na lepsze sie zmienia,

bartowa Za dawne koncerty w LOK-u,

Il miejsce — Stawomir Tatady - ksigzka "Lubartéw w  Klasztor O.0. Kapucynéw.

dziejach" Za stare, poczciwe i przytulne nasze kino.

Il miejsce — Zan Eta - gry inspirowane regionem. Za randki na dziatkach,

Wyréznienia ex aequo otrzymaty: Dorota Marzeta i Ogniska nad Wieprzem

Barbara Konarzewska. Za to co byto kiedys

Publikujemy wpis Ewy Pasnik, ktéra zajeta pierwsze  Zato co zdarzy sie jeszcze”

miejsce: Pozostate komentarze mozna przeczyta¢ na
,Lubartéw kocham... fanpage'u PIT. Sylwia tabedz
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W Powiatowym Mlodziezowym Domu Kultury w Lubartowie mozna oglada¢ wystawe fotograficzng pt. ,,Portret rodzicielstwa zastepczego”,
ktorej bohaterami sa rodziny zast¢pcze z powiatu lubartowskiego. Autorem zdje¢ jest lubartowski fotograf Konrad Hudas, ktory uwiecznil
codzienne zycie rodzin, ich radosci, troski oraz wyjatkowe momenty zwiazane z opieka nad dzie¢mi.

~Portret rodzicielstwa zastepczego” — wystawa w PNDK

Wernisaz zgromadzit licznych go-
sci, w tym przedstawicieli lokal-
nych wifadz, pracownikéw Po-
wiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie oraz samych bohateréw
wystawy — rodziny zastepcze.

Jak podkreslita Jagoda Romanska,
zastepca dyrektora PCPR, projekt
ten pozwolit zajrze¢ do $wiata ro-
dzin zastepczych i zobaczy¢ ich
codziennos¢:

- Rodziny zastepcze zaprosity nas
do swojego Zycia — bylismy z nimi
podczas przygotowar do Swiqt Bo-
zego Narodzenia, spaceréw w par-
ku, urodzin dzieci. To petne emocji
spojrzenie na ich codziennosc.
Wystawa nie tylko przedstawia ra-
dosc i ciepto rodzinnego zycia, ale
takze ukazuje wyzwania, przed

ktérymi stoja rodziny zastepcze.
Magdalena  Monist, dyrektor
PCPR, podkredlita znaczenie pro-
mowania idei rodzicielstwa za-
stepczego i jego roli w systemie
pieczy zastepczej:

- Materiat zdjeciowy przybliza
nam zaréwno codzienne zycie ro-
dzin zastepczych, jak i wazne chwi-
le zwigzane z obchodami réznych
uroczystosci. Zdjecia przedstawia-
jg mitos¢, troske, czas zabawy i na-
uki. Jednak za tymi obrazami cze-
sto kryjq sie trudne historie dzieci i
ich rodzin. PCPR koordynuje, wspie-
ra i pomaga rodzinom zastepczym,
a takze nieustannie poszukuje no-
wych kandydatéw na opiekunéw
zastepczych.

Obecnie na terenie powiatu lu-

bartowskiego dziala ponad 80
rodzin zastepczych, ktére opie-
kuja sie 115 dzie¢mi. W placéw-
kach opiekunczo-wychowaw-
czych przebywa natomiast 25
matoletnich z tego terenu. Potrze-
ba miejsc w pieczy zastepczej jest
ogromna, a chetnych do podjecia
tej misji wcigz za mato.

Symbolicznym elementem dzia-
tan promujacych idee rodziciel-
stwa zastepczego jest iluminacja
swietlna na budynku Starostwa
Powiatowego w Lubartowie z na-
pisem ,Zostan rodzing zastepczy"
To wtasnie ten napis zobaczyt pe-
wien mezczyzna, ktéry codzien-
nie mijat go w drodze do pracy.
Dzi$ wraz z zong jest zawodowym
opiekunem zastepczym i stwo-

rzyt dom dla malutkiego chtop-
ca odebranego ze szpitala, ktéry
doswiadczyt przemocy ze strony
biologicznych rodzicéw.

Wystawa ,Portret rodzicielstwa
zastepczego” ma nie tylko uwraz-
liwia¢ na tematyke pieczy zastep-

czej, ale takze zachecac do dziata-
nia. Organizatorzy maja nadzieje,
ze dzieki takim inicjatywom uda
sie znalez¢ wiecej rodzin goto-
wych otworzy¢ swoje serca i do-
my dla dzieci w potrzebie.

(kw)

O tym, ze kazda kobieta jest zagadka i trudno stworzyc¢ jej jednolity portret, mieli okazje przekona¢ si¢ goscie Kawiarni Poetow, ktora 12
lutegozaprezentowala w I LO w Lubartowie spektakl ,,Kobiecy portret”.

Kobiety bohaterkami wieczorku poetyckiego w Il LO

Artysci z Kawiarni Poetéw przed-
stawili skomplikowang nature ko-
biet stowami takich twércéw jak:
Adam Mickiewicz, Julian Tuwim,
Wistawa Szymborska, Agnieszka
Osiecka, Jonasz Kofta, Georg Kre-
isler, Marian Hemar, Antoni Ma-
rianowicz, Bronistaw Maj i wielu
innych. Kobiecy portret w wyko-
naniu mtodziezy byt za kazdym
razem inny, gdyz autentyczna ko-
bieta zawsze bedzie niespodzian-
ka, zaprzeczajaca stereotypom i
fatwym interpretacjom. ,Kobie-
ta-aniot, kobieta-zona, kobieta-
-wamp, kobieta-dama, kobieta-
-dziecie..” — na scenie pojawity sie
nawet traktorzystka i legendarna
szatniarka, pani Lola! W repertua-
rze wieczornego spotkania nie za-
brakto zatem poezji zabarwionej
nuta ironii, muzyki sktaniajacej do
wzruszen oraz skeczéw z repertu-
aru Kabaretow Hrabi i Potem, kto-
re bawity publiczno$¢ niemal do
tez. Przez ponad godzine licznie
zgromadzeni goscie Il LO mogli
przekonac sie nie tylko o ogrom-
nym potencjale mozliwosci, jakie
niosa kobiety, ale tez o talentach
aktorskich, muzycznych i tanecz-
nych uczniéw Il LO.

Czlonkowie Stowarzyszenia Przy-
jaciot Il Liceum Ogodlnoksztatca-
cego PETRUS, ktérzy byli obec-
ni na wieczorku Kawiarni Poetéw,
wreczyli wszystkim wystepuja-

cym upominki, doceniajac w ten
sposob ich zdolnosci artystyczne i
ogromny wysitek wtozony w przy-
gotowanie spektaklu.

W4rdd artystow, ktérzy tuz przed
walentynkami i Dniem Kobiet
przekonywali, ze kobieta ,musi
by¢ do wyboru/zmienia¢ sie (...)"

znaleZli sie: Zuzanna Siwek i Bar-
tosz Guz w roli prowadzacych;
Gabriela Kope¢, Melania Stowi-
kowska, Zofia Zegar, Nicole Bibel,
Zuzanna Kruczek, Magdalena Ka-
czor, tucja Jabtonska, Zofia Do-
brzanska, Zuzanna Gruda, Alek-
sandra Kozak, Liliana Szlachta,
Martyna Rézyk, Monika Mitura,
Wiktor Opolski, Mikotaj Czernia-

chowski, Andrzej Fiutka, Bartosz
Guz - aktorzy; Olga Moryc, Milena
Borzecka, Nadia Skrzypieci Hanna
Szczygielska — tancerki; wokalisci
- Piotr Bagun, Blanka Bronisz, Ali-
cja Nagietowicz, Martyna Stasiak,
Bogustaw Dobosz oraz towarzy-
szacy im muzycy - Maja Sobie-
siek, Hubert Wigcek, Michat Slifir-

czyk, Andrzej Szczygiet oraz Jan
Lipski.
Spektakl wyrezyserowaty Ag-
nieszka Opolska i Aleksandra So-
larz, nad muzykami opieke spra-
wowali Pawet Pasikowski i Adam
Matecki, natomiast o oprawe pla-
styczna zadbat Cezary Misiurski.

11 L0, foto: Piotr Opolskii Il LO
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Cykl,,Nagrody Burmistrza Miasta Lubartéw”

Determinacja, pasja i wszechstronnos¢ — te trzy stowa doskonale opisuja Juli¢ Wéjcik, utalentowana zawodniczke sportowa z Lubartowa. Swoja przygode ze
sportem rozpoczela juz w wieku 6 lat, a przez kolejna dekade nalezala do czolowych zawodniczek MKS Lewart AGS Lubartow w tenisie stolowym, zdobywajac
liczne trofea indywidualne i druzynowe. Jej talent i ci¢zka praca pomogly druzynie awansowa¢ do I ligi. Jednak to pitka nozna ostatecznie skradla jej serce. Cztery
lata temu zamienila rakietke na korki i dolaczyla do kobiecej druzyny MOSiR-u, gdzie szybko stala si¢ kluczowa zawodniczka. Jej silny strzal, doskonaly przeglad
pola i ogromne zaangazowanie pomogly zespotowi awansowac z IV do II ligi. Obecnie nie tylko gra, ale takze dzieli si¢ swojg wiedza, trenujac najmlodsze pitkarki w
klubie. Za swoje osiagniecia i wkiad w rozwoj sportu Julia zostala uhonorowana Nagroda Burmistrza Miasta Lubartow.

Sportowa duma Lubartowa

Jako zawodniczka MKS Le-
wart AGS zdobywatas wiele
czotowych miejsc. Jak wspo-
minasz ten czas i jakie do-
Swiadczenie wyniostas z te-
nisa stolowego?

Czas spedzony w MKS Lewart
AGS wspominam z ogromnym
sentymentem. To byty lata in-
tensywnych treningéw, rywa-
lizacji i niezapomnianych emo-
¢ji podczas turniejéw. Kazde
zawody dawaty mi nowe do-
$wiadczenia - nauczytam sie
radzi¢ sobie z presja, analizo-
wac gre przeciwnika, rozwijac
wiasna taktyke i podejmowac
bardzo szybkie decyzje. Tenis
stotowy uksztattowat we mnie
determinacje i cierpliwos¢,
ktére przydaja sie nie tylko w
sporcie, ale i w codziennym zy-
ciu. Poznatam tez wspaniatych
ludzi, z ktérymi dzielitam pa-
sje i rados¢ ze wspdlnych suk-
cesoéw. To byt wyjatkowy czas,
ktéry na zawsze pozostanie w
mojej pamieci.

Co sprawito, ze zdecydowa-
tas sie przejsc z tej dyscypli-
ny do pitki noznej?

Pitka nozna zawsze byta obec-
na w moim zyciu — to witasnie od
niej wszystko sie zaczeto, gdy ja-
ko dziecko gratam z chtopakami
na boisku. W liceum postanowi-
tam sprébowac swoich sit na tre-
ningach w MOSIR Lubartéw i od
razu poczutam, ze to co$ dla mnie.
Przez diugi czas faczytam dwie dy-
scypliny — bratam udziat w zawo-
dach i staratam sie godzi¢ oba
sporty. W pewnym momencie jed-
nak zdatam sobie sprawe, ze nie
da sie tego pogodzi¢ na dtuzsza
mete. Treningi zajmo- [

waly coraz wiecej cza- |
su, wiec musiatam pod- &
ja¢ decyzje. Postawitam
na pitke nozng, ale te- |
nis stotowy wcigz obec-
ny jest moim zyciu - od
czasu do czasu zagla- =4®
dam na treningi i gram it
z dziewczynami. '

Jestes kluczowa za-
wodniczka w druzynie

MOSIR-u, a takze przy- |
czynitas sie do awan-
suz IV do Il ligi. Co |
bylo najwazniejsze w |
osiaggnieciu tego suk-
cesu? s
Awans z IV do Il ligi byt
dla mnie i catej druzy-
ny ogromnym 0siag-
nieciem. Kluczowe w
tym sukcesie byto na-
sze zaangazowanie, Sy-
stematyczna praca na
treningach i wzajemne
wsparcie. Kazdy mecz
byt dla nas wyzwaniem,

4 EARAWTY

ale dzieki determinacji i dobrej at-
mosferze w zespole udato sie po-
konywac kolejne przeszkody.

Oprécz umiejetnosci sportowych
bardzo wazna byta tez odpornos¢
psychiczna. Niejednokrotnie mu-
sialySmy radzi¢ sobie z presja i
wymagajacymi rywalami, ale na-
uczylySmy sie zachowywac spo-
koj i skupienie w kluczowych mo-
mentach. Nieocenione bylto takze
wsparcie trenera oraz kibicow,
ktérzy dodawali nam siti motywa-

¢ji do dalszej walki

Czym wyrdznia sie Twoj
styl gry na boisku? Jakie
cechy pitkarskie uwazasz
za swoje najwieksze atu-
ty?

Gram na pozycji Srodkowej
pomocniczki, ktéra wyma-
ga bardzo dobrego prze-
gladu boiska i umiejetnosci
podejmowania  szybkich
decyzji. Moim zadaniem
jest rozrzucanie pitek na
boki, granie pitek prosto-
padtych, inicjowanie ak-
cji ofensywnych i dbanie o
ptynnos¢ gry w srodku po-
la. Kluczowe w mojej roli sg
réwniez wrzutki, ktére ma-
ja za zadanie stworzy¢ sy-
tuacje bramkowe dla na-
szych napastniczek. Moja
pozycja wymaga maksy-
malnego skupienia przez
caty mecz.

Moimi najwiekszymi atuta-
mi sg umiejetnosc¢ szybkie-
go podejmowania decyzji
pod presja, precyzyjne po-
dania i walka do ostatniego
gwizdka. Zawsze stawiam
na zaangazowanie, cierpliwosc¢ i
ciezka prace.

Treningi w pitlce noznej musza
by¢ bardzo wymagajace. Jak
wygladaja Twoje przygotowa-
nia do meczéw?

Treningi w pitce noznej rzeczy-
wiscie sg bardzo wymagajace,
szczeg6lnie w okresie przygoto-
wawczym. To czas, kiedy koncen-
trujemy sie na poprawie kondycji i
wytrzymatosci, co jest fundamen-
tem na caly sezon.
Wykonujemy  in-
i tensywne  trenin-
gi wytrzymatoscio-
we, <¢wiczenia na
site i szybkos¢. W
tym okresie trenin-
gi sa zdecydowa-
nie bardziej obcia-
zajace, ale maja na
celu przygotowa-
nie organizmu do
wyzwan, ktére cze-
kajag nas w trakcie
ligi. Regeneracja
odgrywa  kluczo-
wa role. Po kazdym
intensywnym  tre-
ningu dbam o od-
powiednig regene-
racje. Skupiam sie
na rozcigganiu, kto-
re pomaga zlago-
dzi¢ napiecie mies-
niowe. Dodatkowo
korzystam z basenu
- plywanie S$wiet-
nie relaksuje cia-
fo, rozluznia mies-

nie i przyspiesza ich regeneracje.
Staram sie rowniez dbac o sen, bo
wiem, jak wazny jest dla regene-
racji organizmu. Dzieki temu mo-
ge utrzymac forme i wrécic¢ do tre-
ningéw w pefni sit.

Jako trenerka najmtodszych za-
wodniczek pitki noznej, jakimi
wartosciami i umiejetnosciami
starasz sie dzieli¢ z mtodymi pil-
karkami ?

Jako trenerka najmtodszych za-
wodniczek pitki noznej staram sie
przekazywac im nie tylko umiejet-
nosci techniczne, ale takze warto-
sci, ktére sg fundamentem sportu
i zycia. Ucze je pracy zespotowej,
wzajemnego szacunku i odpo-
wiedzialnosci — bo pitka nozna to
nie tylko rywalizacja, ale réwniez
wspotpraca. Staram sie, by kaz-

da zawodniczka czuta sie zmoty-
wowana do dalszej pracy, miata
rados$¢ z gry, byta pewna siebie i
rozwijata swoje umiejetnosci w
przyjaznej atmosferze. Zalezy mi
takze na ksztattowaniu silnego
charakteru. Chce nauczy¢ je umie-
jetnosci radzenia sobie z porazka-
mi, ktére sg nieodfgczng czesciag
kazdej drogi sportowej. Pozytyw-
ne podejscie do kazdego treningu
pozwala im rozwijac sie nie tylko
jako pitkarki, ale i jako silne osoby.
Czy zauwazytas jakas réznice w
podejsciu mtodych zawodniczek
do pitki noznej w poréwnaniu do
czas6w, kiedy sama zaczynatas?
Zdecydowanie zauwazytam réz-
nice w podejsciu miodych za-
wodniczek do pitki noznej w po-
réwnaniu do czaséw, kiedy sama
zaczynatam. Dzi$ wiele z nich ma
wieksze oczekiwania od razu, chca
szybko osiggna¢ sukcesy i bardzo
tatwo sie zniechecaja, gdy napo-
tykajg trudnosci. Wydaje mi sieg, ze
wynika to z ogromnej presji oto-
czenia, zwtaszcza w erze mediow
spotecznosciowych, gdzie poréw-
nywanie sie z innymi jest na po-
rzadku dziennym.

Kiedy ja zaczynatam, w pitce noz-
nej nie byto takiej ,natychmiasto-
wej gratyfikacji” jak teraz. Nie byto
tak tatwego dostepu do boisk i or-
likdw, co sprawiato, ze musielismy

bardziej kreatywnie szuka¢ miejsc
do trenowania. Czasami trzeba
byto poczeka¢ na efekty ciezkiej
pracy, ale to uczyto cierpliwosci i
pokory. Dzi$ staram sie przekazac
moim zawodniczkom, ze sport to
nie tylko btyskawiczne wyniki, ale
przede wszystkim proces — updr,
nauka na bfedach i konsekwencja
w dazeniu do celu.

Jakie cele sportowe stawiasz so-
bie na przysztos¢? Czy masz ja-
kies marzenia zwigzane z pitka
noznga?

Moim gtéwnym celem sportowym
na przysztos¢ jest awansowanie z
druzyna do | ligi. Chciatabym, aby-
$my jako zesp6t rozwijali sie, z kaz-
dym meczem stawali sie silniejsi i
w koncu osiagneli ten upragniony
cel. Wierze, ze z odpowiednig pra-

€3, zaangazowaniem i wspotpraca
mozemy to osiagnac¢. Dla mnie pit-
ka nozna to nie tylko rywalizacja,
ale tez pasja, ktéra daje ogromng
satysfakcje i rados¢ wiec chciata-
bym, Zzeby nasza druzyna mogta
siegac po kolejne sukcesy.

Co poradzitabys mtodym dziew-
czynom, ktore chca rozpoczy-
na¢ swoja przygode z pitka
nozna? Co wedlug Ciebie jest
najwazniejsze, aby osiagna¢
sukces w tym sporcie?

Mtodym dziewczynom, ktére chca
rozpocza¢ swojg przygode z pit-
ka nozna, poradzitabym prze-
de wszystkim, by nie baty sie po-
dazac za swoja pasja i wierzyty w
swoje mozliwosci. Pitka nozna to
sport, ktéry wymaga determina-
¢ji, cierpliwosci i zaangazowania,
dlatego warto pracowac nad sobg
kazdego dnia, nie oczekujac na-
tychmiastowych efektéw.
Najwazniejsze to nie zraza¢ sie
trudnosciami, ktére pojawia sie na
drodze, i zawsze czerpac rados¢
z gry. Warto by¢ cierpliwym wo-
bec siebie, rozwijac sie stopniowo
i nie poddawac sie po pierwszych
niepowodzeniach. Sukces w pitce
noznej to potaczenie ciezkiej pra-
cy, wiary w siebie i mitosci do tego
sportu.

Rozmawiata: Katarzyna Wéjcik
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Zawodnicy sekcji szachowej LUKS Lubartow zagrali w kilku turniejach,

odnoszac sukcesy.

Czotowe miejsca szachistow LUKS Lubartow

8 lutego w Krynce odbyt sie XIV
Memoriat Szachowy Ks. Tadeusza
Biateckiego i Antoniego Szczygta.
Na starcie zawodoéw staneto pra-
wie 100 szachistéw podzielonych
na dwie grupy wiekowe. Wsréd
nich znalazto sie trzech szachi-
stéw z LUKS Lubartéw.

W pierwszej grupie bezkonku-
rencyjny okazat sie Michat Pucha-
ta z LUKS Lubartéw, wygrywajac
wszystkie partie i zostawiajagc w
tyle Kacpra Lipinskiego z Sarnak,
a najnizszy stopien podium zajat
Wojciech Sawicki z Siedlec.

W drugiej grupie ,Open” zwycie-
zyt Szymon Suska z UKS Czter-
nastki Warszawa, ktory wyprzedzit
Abdulle Khamidova (UKS Sternik
Pruszkow) oraz Artura Oleszczu-
ka (LKSz Lublin). W turnieju szoste
zajeta Weronika Dajek. ktoéra jed-

noczesnie byta najlepsza juniorka
turnieju, natomiast miejsce 33 w
turnieju zajat Przemystaw Baran.
Organizatorzy turnieju cate wpi-
sowe przeznaczyli na leczenie
Tymka Kalaty, ktory réwniez wziat
udziat w zawodach. W sumie dato
sie zebrac ponad 2 tys ztotych.

| Otwarty Turniej Szachowy pod
patronatem fundacji ,Bialskie Ho-
ryzonty”

Zorganizowano 8 lutego w Niem-

==

cach. W stawce prawie 30 graczy
najlepszy okazat sie Krystian Ko-
zak z LUKS Lubartéw przed za-
wodnikiem LKSz Lublin Adrianem

A

Dziedzicem oraz tukaszem Sa-
downikiem z LUKS-u.

O to miejsca pozostatych zawod-
nikéw LUKS Lubartéw:

IV miejsce -Jakub Radzik; VIl miej-
sce -Jakub Wtodarczyk -uzyskat
réwniez IV kategorie szachowg; X
miejsce - Jarostaw Mysiak -uzyskat
réwniez IV kategorie szachowsg;
XIX miejsce - Tymoteusz Mysiak.
Kolejny turniej miat miejsce 15 lu-
tego w Szkole Podstawowej im.

AT

Powstancéw  Styczniowych w
Fajstawicach. Jubileuszowy Tur-
niej Szachowy o Puchar Woj-
ta Gminy Fajstawice rozgrywany
byt z okazji 20-lecia klubu LUKSZ
Fajstawice.
W turnieju zagrato 40 zawod-
nikéw. W tej grupie znalazt sie
przedstawiciel LUKS Lubartéw Ja-
kub Radzik. Po rozegraniu 9 rund
z wynikiem 7,5 punktu Jakub za-
jat trzecie miejsce, przegrywajac
tylko z zawodnikiem z Zotkiewki
Wojciechem Bolestg oraz zawod-
nikiem reprezentujagcym Victo-
rie KomplexBud Kielce Bartoszem
0z6g.
15 lutego Szkofa Podstawowa w
Osinach goscita mtodych szachi-
stbw na Zimowym Szachowym
Turnieju dla Dzieci do lat 15. W
turnieju zagrato 60 szachistow.
Zwyciezcy zostali wytonieni w
dwdéch kategoriach wiekowych.
W kategorii do lat 10 najlepszy
okazat sie Tymoteusz Mysiak z
LUKS Lubartéw przed Pauling Ro-
dak z LUKS Tempo Ozaréw i Wikto-
rig Krawczyk -réwniez z LUKS Lu-
bartow.
W grupie starszej wysokie czwarte
miejsce zajat Aleksander Opolski.
Turniej sedziowat Piotr Opolski.

™

Lubartéw bedzie gosci¢ wyjatkowego pisarza. Juz 26
lutego o godzinie 16:00 w Miejskiej Bibliotece Publicznej
im. Adama Mickiewicza odbedzie si¢ spotkanie autorskie
z Michalem Ksiazkiem, uznanym poeta, reportazysta,

lesnikiem i ornitologiem.

Spotkanie autorskie

w hibliotece

Autor zaprezentuje swojg hajnow-
szg ksigzke ,Atlas dziur i szczelin’,
ktéra pokazuje niezwykte zycie
przyrody skryte w miastach.

W swojej najnowszej publikacji Mi-
chat Ksigzek zabiera czytelnikéw
na wedréwke po miejskich zaka-
markach, pokazujac, ze natura
nie poddaje sie urbanizacji. Opo-
wiada o ptakach zasiedlajacych
szczeliny w budynkach, roslinach
wyrastajacych na chodnikach i za-
skakujacych ekosystemach, jakie

powstajg w samym sercu miast. To
spojrzenie na miejsky przestrzen
jakiej wielu z nas nigdy wczesniej
nie dostrzegato.

Spotkanie w Lubartowie to niepo-
wtarzalna okazja, by poznac auto-
ra, postuchac inspirujacych histo-
rii, a takze zadac¢ pytania i zdoby¢
autograf. Michat Ksigzek, laureat
licznych nagréd literackich, stynie
z wnikliwych obserwacji i niezwy-
ktej umiejetnosci faczenia nauki z
poetyckim jezykiem.

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
IM.ADAMA MICKIEWICTA

Iaprasra

SPOTKANIE AUTORSKIE

: Michatem
Ksigzkiem

LAUREATEM WILLU NAGROD

AWCA, LESMIKIEM
M, POETA, REFORTAZYSTA

Koncert na

Powiatowy Mtodziezowy Dom
Kultury w Lubartowie zaprasza
na koncert pt.,Muzyka jest kobie-
t3". 7 marca o godz. 17:00 wystapi
Oskar Jezior, Swiatowej stawy pia-
nista i kompozytor pochodzacy z
Lubartowa.

Darmowe wejscidéwki dostepne
pod adresem:
https://pmdk.lubartow.pl/s/kosk
Oskar Roman Jezior jest wybit-
nym pianistg koncertowym i kom-
pozytorem, znanym ze swojej
wszechstronnosci i indywidualno-
$ci. Jego edukacja muzyczna obej-
muje studia w prestizowych insty-
tucjach, takich jak The Juilliard
School w Nowym Jorku, gdzie stu-
diowat dzieki przyznaniu petne-
go stypendium z Juilliard - co jest
wyjatkowym wyrdéznieniem, przy-
znawanym niezwykle rzadko. W
latach 2006-2010 doskonalit swo-

Dzien Kobiet w PMDK

je umiejetnosci pod okiem cenio-
nych pedagogoéw, takich jak prof.
Matti Raekallio i prof. Krzysztof
Wegrzyn, w Hanowerze, zdoby-
wajac dyplomy z gry na fortepia-
nie i skrzypcach.

Jako solista wystepowat na naj-
bardziej prestizowych scenach
Swiata, takich jak Carnegie Hall
w Nowym Jorku, Lincoln Cen-
ter, Oriental Arts Center w Szang-
haju czy Konzerthaus w Berlinie.
Wspétpracowat z wieloma uzna-
nymi orkiestrami, w tym z Orkie-
strg Filharmoniczng Szanghaju,
Orkiestra Filharmonii Narodowej
w Warszawie, Orkiestrg Filharmo-
niczng w Bremie oraz Orkiestrg
Filharmonii Helsinskiej. Jest lau-
reatem licznych miedzynarodo-
wych konkurséw pianistycznych,
m.in. Cleveland International Pia-
no Competition oraz Konkursu im.

Ludwiga van Beethovena.

Oskar Roman Jezior ma na swoim
koncie nagrania wysoko ocenia-
ne przez krytykéw, w tym ,Sonaty
fortepianowe Beethovena” (2006)
oraz,Polish Love Story” (2019).
Wspotpracowat z wybitnymi ar-
tystami, nagrywajac ptyte z Mat-
gorzatg Walewska, polska mez-
zosopranistka, zawierajaca
piesni Szymanowskiego i Wagne-
ra ,Szymanowski&Wagner:Songs”
(2013), ktore zostaty entuzjastycz-
nie przyjete przez publicznos¢ i
znalazly sie w pierwszej dziesigtce
list przebojow.

Oprocz  dziatalnosci  koncerto-
wej jest réwniez kompozytorem
i producentem filméw dokumen-
talnych, z ktérych wiele zdobyto
miedzynarodowe uznanie.
Ponadto towarzyszyt wybitnej
skrzypaczce Wandzie Witkomir-

skiej podczas jej ostatniego tour-
née po Europie.

W ostatnich latach aktywnie roz-
wija swojgq kariere w Chinach,
gdzie zdobyt ogromna popular-
nos¢. Jego profile na chinskich
platformach spotecznosciowych
$ledzi ponad 2 miliony oséb, a je-

go materiaty osiagnety tacznie po-
nad 100 milionéw wyswietlen w
ciagu zaledwie trzech lat.
Program Oskara Jeziora obejmuje
utwory Chopina, Brahmsa, Bacha,
Mozarta oraz opracowania styn-
nych utworéw muzyki filmowej.
PMDK

e OSKar Jezior

swiatowej slawy pianista i kompozytor pochodzacy 2 Lubartowa

KONCERT

Muzyka Jest kobets,

.-

wramie utwory Chopina, Brahmsa.

Bac

., Mozarta oraz opracowania o
slynmych utworow muzykl filmowe). | SR
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Konkurs plastyczny ,,artFerie” 2025

Lubartowski Osrodek Kultury za-
prasza dzieci i mtodziez do udzia-
tu w kreatywnym konkursie pla-
stycznym! Tegoroczne hasto:,,Kino
i Sztuka - Twérz z Wyobraznia!"
Celem konkursu jest promowa-
nie sztuki filmowej jako inspira-
¢ji artystycznej, rozwijanie wraz-
liwosci estetycznej oraz uzdolnien
plastycznych dzieci i mtodzie-
zy, rozbudzanie wyobrazni i krea-
tywnosci i promowanie aktywno-
$ci tworczej poprzez interpretacje
tematyki filmowej w formie pla-
stycznej.
Nalezy zainspirowac sie filmami z
kina Lewart: ,Pies na medal”;,Del-
finek i ja"; ,Fantastyczny Angelo”;
~Zmiennoksztattni”; ,Dzielna ban-
da i tajemnica zaginionego wu-
ja"; ,Basia. Radze sobie!”; ,Looney
Tunes: Porky i Daffy Ratuja Swiat”.
Nastepnie stworzy¢ prace pla-
styczng w dowolnej technice i
przynie$s ja do Lubartowskiego
Osrodka Kultury do 26 lutego. Na
zwyciezcow czekaja nagrody i wy-
réznienia.
Wyniki zostang ogtoszone 28 lute-
go na stronie LOK. Szczegdty i re-
gulamin na stronie www.loklubar-
tow.pl lub w sekretariacie LOK.

Red.

e

Stwdrzcie w zaciszu domowym obraz
inspirowany Swiatem, ktdry zobaczyliécie

na ekranie w Kinie Lewart!

Mozecie wukorzystac farby, kredki, pastele,
—=® kolaze - ogranicza Wa tylke wyobraznial

I.lllﬁ_lllii .__: ; EIND
EE8 LEWART

regulamin dostepny na steonie : waww.lokTubartow.pl

Sukcesy uczniow SP 3 w konkursie
Memory Master

Igor Grzegorczyk- uczen klasy 5d
ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Lu-
bartowie, zdobyt tytut Laureata w
Ogodlnopolskim konkursie leksy-
kalnym z jezyka angielskiego Me-
mory Master i tym samym wygrat
gtébwna nagrode - tablet firmy Le-
novo. Uzyskat 100 punktéw na
100 mozliwych, udowadnia-
jac perfekcyjne umiejetnosci
i mistrzowskie opanowanie
materiatu. Nagroda w po-
staci tabletu bedzie niewat-
pliwie pomocna w dalszym
rozwijaniu umiejetnosci je-
zykowych i przygotowa-
niach do kolejnych wyzwan
edukacyjnych.

Dyrektor SP 3 Matgorzata
Burzynska wreczyta nagro-
dy oraz dyplomy i pogratu-
lowata zwyciezcy konkursu.
Stowa uznania skierowata
do pozostatych laureatéw
oraz wyréznionych.

Laureaci Il stopnia: Julian
Kulon kl. 5a, Seweryn Iwan
kl. 6d, Jan Wierzchon kl. 7c,
Oskar G6zdz kl. 8b. Laure-

aci lll stopnia: Olivia Iwanejko kl.
5a, Martyna Oniszko kl. 5d, Mag-
dalena Treger kl. 5a, Szymon Gliw-
ka kl. 8e, Julia Caban kl. 8e. Wy-
réznienia otrzymali: Nina Suracka
kl. 5¢c, Maciej Biernacki kl. 6b, Zu-
zanna Ziniuk kl. 7f, Maria Kobytka
kl. 7e, Maja Kowalcle( kl. 7a, Ma-

0

teusz Drewienkowski kl. 7a, Szy-
mon Iwan kl. 7a, Anna Wozniak kl.
79, Juliusz Zmystowski kl. 8¢, Lena
Klej k. 8e.

Opr. Sylwia tabedz

Dzien Kobiet w LOK

Burmistrz Miasta Lubartéw oraz
Lubartowski Osrodek Kultury za-
praszajg na koncert znakomitych
lubelskich artystéw - duetu
Btedowski&Jemiota. Artysci zagra-
ja dla mieszkanek naszego miasta
8 marca dwa koncerty "The Beat-
les - Akustycznie" - 0 17.301i 19.30.
W ramach prezentu LOK przygo-
towat prawie 400 bezptatnych
wejsciowek. Odebra¢ je mozna
od 3 marca od godz. 18.00. Jedna
osoba moze odebra¢ maksymal-
nie 4 wejsciowki.

Btedowski & Jemiota to projekt
stworzony przez dwdéch utalento-
wanych autoréw i wykonawcéw
- Pawla Btedowskiego i tukasza

¢
o

£ enfherrvipg

KONCERT

Jemiote. Po latach indywidualnej
dziatalnosci tworczej, artysci za-
decydowali o potaczeniu swoich
sit, tworzac wyjatkowy duet. Juz
wczesniej ich wspolna mitos¢ do
muzyki zespotu The Beatles, za-
owocowata projektem ,The Beat-
les Akustycznie”, ktérym oddawali
hotd legendarnym artystom.
Koncert Bfedowski & Jemiofa to
pofaczenie dwdch harmonijnych
gtoséw, akompaniamentu gitar
oraz szczerego i bezposredniego
przekazu. Ich wystepy cechuje at-
mosfera autentycznosci i pasji, co
zapewnia wyjatkowe przezycia
koncertowej publicznosci.

i Wity f Burwninte

Z OKAZIJI

F}mﬂ/ |ZU bl d;

8 marca 2025
gndt. 17.30i 19.30

ubartow

bezplatne wejicidwki o

no “Lewart” ul Rynek 11 1

TOMEK SIKORA

ARTUR WOLSKI

Grochola, Zawadzka,
Kasdepke, Hotdys, Kofta,
Ogdorek, Cyganiin.

Wystawa

Miejska Biblioteka Publiczna

im. Adama Mickiewicza

w Lubartowie
11.02-30.03.2025 r
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W drodze do iycia BEL PRZEMOCY... cz. 10

Niezaprzeczalnie, dla rozwoju kaz-
dego dziecka najlepszym $rodo-
wiskiem jest jego stabilna i bez-
pieczna rodzina. Niestety nie
zawsze spefnia ona takie warun-
ki. W sytuacjach, kiedy zagrozone
jest zdrowie badz zycie dziecka,
w zwigzku z przemocg domowa,
konieczne jest bezzwloczne za-
bezpieczenie matoletniego i takie
zadanie w mys$l ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. ustawy o przeciwdzia-
faniu przemocy domowe;j przypi-
sane jest pracownikowi socjalne-
mu. W mysl art. 12a cyt. ustawy,
decyzje o zapewnieniu dziecku
ochrony przez umieszczenie go
u innej niezamieszkujacej wspol-
nie osoby najblizszej w rozumie-
niu art.115 § 11 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. — Kodeks karny,
w rodzinie zastepczej, rodzinnym
domu dziecka lub w instytucjo-
nalnej pieczy zastepczej - pracow-
nik socjalny podejmuje wspdlnie
z funkcjonariuszem Policji, a tak-
ze z lekarzem, ratow-
nikiem medycznym lub pieleg-
niarka. Literalnie rzecz ujmujac,
w podjeciu tej trudnej, ale czasa-
mi koniecznej decyzji niezbedny
jest udziat trzech stuzb tj. pomocy
spotecznej, policji i ochrony zdro-
wia. Z uwagi na zwykle interwen-
cyjny charakter tych dziatan, tj. w
sytuacji nagtej, niedajacej sie prze-
widzie¢ - jedyng mozliwoscia za-
pewnienia udziatu jednego z ww.
pracownikéw ochrony zdrowia,
jest przyjazd na miejsce zespotu
ratownictwa medycznego.

Raport Fundacji Dajemy Dzieciom
Site ,Diagnoza przemocy wobec
dzieci w Polsce 2023" wskazu-
je, ze wiekszos¢ dzieci i nastolat-
kéw doswiadczyta w swoim zyciu
cho¢ raz przemocy lub zaniedba-
nia -79 % , najczesciej zgtaszany-
mi formami przemocy byta prze-
moc ze strony bliskiego dorostego
- 32 %, ponadto 23 % dzieci i na-
stolatkéw byto zaniedbywanych
emocjonalnie, 20 % doswiadczy-
fo parentyfikacji (mechanizm po-
legajacy na umiejetnosci wspie-
rania dorostych przez dziecko i
przyjmowanie roli opiekuna wo-
bec np. swoich rodzicéw), a 14 %
byto $wiadkami przemocy w do-
mu. Sprawcami przemocy psy-
chicznej i fizycznej wobec dzieci
ze strony bliskich dorostych naj-
czesciej byli rodzice - ojcowie oraz
matki. Sposréd badanych czynni-
kéw ryzyka przemocy najbardziej
znaczace okazaty sie naduzywa-
nie alkoholu przez domownika,
jego choroba psychiczna i zazy-
wanie srodkéw psychoaktywnych
(narkotykéw). W badaniu Funda-
¢ji, prébie poddano 2026 dzieci i
nastolatkéw.

Podstawa do podjecia dziatan
majacych na celu zapewnienie
dziecku ochrony jest stwierdze-
nie doznawania przez malolet-
niego przemocy psychicznej, fi-
zycznej lub seksualnej (formy tej
przemocy omoéwione zostaly w
poprzednich artykufach). Jedng z
przestanek do podjecia takiej in-

terwencji jest m.in. stan nietrzez-
wosci rodzicdw czy opiekundw,
ktéry uniemozliwia sprawowa-
nie opieki nad dzie¢mi. Pracow-
nik socjalny wykonujacy swoje
obowiazki stuzbowe zauwazyw-
szy, ze rodzice lub opiekunowie
dziecka przejawiajg zachowania
Swiadczace o pozostawaniu pod
wptywem alkoholu badz innych
$rodkéw psychoaktywnych, wzy-
wa Policje w celu zweryfikowania
swoich podejrzen. Nalezy zazna-
czy¢, ze stan nietrzezwosci, mo-
ze powodowac wiele substancji
psychoaktywnych, nie tylko alko-
hol. Niezaleznie jednak od rodza-
ju $rodka psychoaktywnego, opie-
ka nad dzieckiem pod wptywem
jego dziatania, niezaprzeczalnie
naraza je na niebezpieczenstwo,
zagrozenie zycia lub zdrowia. In-
ng bezsprzeczng przestankg do
podjecia przez stuzby dziatan in-
terwencyjnych, jest pozostawie-
nie dziecka bez opieki lub porzu-
cenie, bez wsparcia 0séb trzecich,
co moze zagraza¢ zdrowiu i zyciu
matoletniego. Jednak okoliczno-
$ci powodujace koniecznos¢ pod-
jecia dziatan interwencyjnych mo-
ze by¢ wiele, kazda sytuacja jest
rozpatrywana indywidualnie, z
uwzglednieniem szacowania ry-
zyka zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka.

W zwigzku z przemocg domo-
wg pracownik socjalny zapewnia
ochrone dziecku poprzez:

1. umieszczenie go w innej nie-
zamieszkujgcej wspodlnie  oso-
by najblizszej (osoba najblizszg
jest matzonek, wstepny, zstep-
ny, rodzenstwo, powinowaty w
tej samej linii lub stopniu, oso-
ba pozostajgca w stosunku przy-
sposobienia oraz jego matzonek,
a takze osoba pozostajagca we
wspoélnym pozyciu), dajacej gwa-
rancje zapewnienia dziecku bez-
pieczenstwa i nalezytej opieki,

2. w rodzinie zastepczej,

3. rodzinnym domu dziecka lub

4. instytucjonalnej pieczy zastep-
czej.

Tryb umieszczania dzieci w rodzi-
nie zastepczej, rodzinnym domu
dziecka lub instytucjonalnej pie-
czy zastepczej reguluja przepisy
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o
wspieraniu rodziny i systemie pie-
czy zastepczej.

Przebieg procedury w mysl art.
12 a ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej

Podejmujac dziatania o charakte-
rze interwencyjnym w sytuacjach
zagrozenia zycia lub zdrowia dzie-
cka w zwiazku z przemocg domo-
wa, pracownik socjalny wzywa
funkcjonariusza Policji oraz stuzby
medyczne. Po wykluczeniu przez
lekarza, ratownika medyczne-
go lub pielegniarki koniecznosci
umieszczenia dziecka w szpitalu,
pracownik socjalny z funkcjona-
riuszem Policji podejmujg wspdl-
na decyzje i czynnosci zwigzane
z zapewnieniem dziecku ochro-
ny przez umieszczenie go u in-

nej niezamieszkujacej wspodlnie
osoby najblizszej, dajacej gwa-
rancje zapewnienia dziecku bez-
pieczenstwa i nalezytej opieki, a
jesli takiej osoby nie ma, wéwczas
w porozumieniu z PCPR w Lubar-
towie poszukiwana jest rodzina
zastepcza, rodzinny dom dziecka
lub instytucjonalna piecza zastep-
cza. Decyzje podejmuje sie w mia-
re mozliwosci w obecnosci i przy
wsparciu psychologa.

Pracownik socjalny, nie pézniej
ni¢ w ciggu 24 godzin od chwili
zapewnienia dziecku ochrony po-
wiadamia o zdarzeniu sad opie-
kunczy. Rodzicom, opiekunom
prawnym lub faktycznym przy-
stuguje zazalenie na zapewnie-
nie dziecku ochrony, ktére moze
by¢ wniesione do sadu opiekui-
czego wihasciwego miejscowo do
rozpatrzenia zazalenia za posred-
nictwem pracownika socjalnego
lub funkcjonariusza Policji, kto-
rzy dokonali czynnosci zapew-
nienia dziecku ochrony. O prawie
do ztozenia zazalenia, a takze o
mozliwosci nieodptatnej pomocy
prawnej pracownik socjalny do-
konujacy czynnosci, poucza ro-
dzicoéw, opiekunéw prawnych lub
faktycznych dziecka. Pouczenie to
wrecza sie na pismie.

W kolejnych czynnosciach pra-
cownik socjalny wspdlnie z funk-
cjonariuszem Policji organizu-
je przewéz dziecka do miejsca, w
ktérym jego bezpieczenstwo be-
dzie zagwarantowane.

Podczas interwencji nie mozna za-
pominac o dziecku i jego krytycz-
nym potozeniu, dla ktérego ko-
niecznos$¢ opuszczenia domu jest
bardzo bolesnym doswiadcze-
niem. Zdarzenie, w ktérym dzie-
cko musi pozostawi¢ dom, bliskie
sobie osoby oraz towarzysza-
ca temu zdarzeniu niepewnos¢ i
strach, jest powazng traumg, mo-
gaca mie¢ powazne skutki dla je-
go rozwoju psychospotecznego.
Matoletni czesto nie potrafi zro-
zumie¢ swojego potozenia, bo dla
dziecka sytuacja taka jak pozba-
wienie opieki, nietrzezwy rodzic,
przemoc, przewaznie nie jest zda-
rzeniem odosobnionym. Ponad-
to dziecko, ktoére jest zalezne od
swoich rodzicéw czy opiekundw,
nawet w skrajnych dla niego sytu-
acjach moze ulega¢ Syndromowi
Sztokholmskiemu. Trauma porzu-
cenia domu i rodzicéw, z ktérymi
dziecko jest zwigzane emocjonal-
nie, moze takze skutkowac poja-
wieniem sie Syndromu Stresu Po-
urazowego. Aby ztagodzi¢ stres
i zwigzany z tym uraz, pracow-
nicy osrodkéw pomocy spotecz-
nej, przy wykonywaniu czynnosci
wskazanych w art. 12 a ustawy z
dnia 29 lipca 2005 . o przeciwdzia-
taniu przemocy domowej w przy-
padku koniecznosci zapewnienia
dziecku ochrony, w pierwszej ko-
lejnosci rozwazajg umieszczenie u
osoby bliskiej, niezamieszkujacej
wspodlnie.

Nalezy jednak uzna¢, iz ta-
kie tragiczne i dotkliwe w konse-

kwencji sytuacje, mogtyby sie nie
wydarza¢. Konieczne wydaja sie
zachowania prewencyjne, stuza-
ce wczesnemu reagowaniu stuzb.
Jednoczesnie trzeba zweryfiko-
wac funkcjonujacy w przestrzeni
publicznej przekaz i przekonanie
o tym, ze dzieci odbierane s3
przez pracownikéw pomocy spo-
fecznej z powodu ubdstwa, ztych
warunkéw mieszkaniowych, czy
niezaradnosci zyciowej rodzicéw
badz opiekunéw. Natomiast je-
dynym powodem podjecia inter-
wengji skutkujgcej relegowaniem
dziecka ze Srodowiska rodzinne-

go, 53 sytuacje stwarzajace zagro-

zenie dla zdrowia i zycia dziecka,

w zwigzku z przemocg domowa.
Opracowanie: Matgorzata Oniszko i Matgorzata

Strukowicz; Zespét Interdyscyplinarny w Lubartowie

Jezeli zatem posiadasz infor-
macje lub jestes swiadkiem sy-
tuacji, w ktérej konieczne jest
podjecie przez pracownika so-
cjalnego interwencji majacej na
celu zabezpieczenie dziec-ka,
nie czekaj, napisz lub zadzwon:
przemoc@mops-lubartow.pl;

nr tel.: 81 852 60 44, 81 855 44 50.

Gtosuj na Muzeum w Koziéwce

Muzeum Zamoyskich zostato no-
minowane do prestizowej nagro-
dy MOCARTY 2024 RMF Classic.
Nominacje otrzymat mini-serial
opowiadajacy o zyciu stuzby pa-
facowej na poczatku XX wieku.
Wséréd nominowanych znalezli
sie takze:

-Park Akcji ,Burza” w Warszawie
- miejsce, gdzie historia spoty-
ka sie z nowoczesnym designem,
zdobywajac nagrody w catej Eu-
ropie;
-Dezorientacje.
Konopnickiej”

Biografia Marii
Magdaleny Grze-

ADTN/

MO !\I\l ]

INTERNETOWY

MINISERIAL

batkowskiej — odwazne spojrze-
nie na ikone literatury, ktére za-
skakuje i burzy schematy;

- Centrum OKO w Bielsku-Biatej —
interaktywne miejsce, ktore prze-
nosi odwiedzajacych do Swiata
animacji i klasycznych bajek;

- Miasto Tanczacego Karpia” Alek-
sandry i Daniela Mizielinskich
— ksiazka, gra i wyszukiwarka w
jednym, ktéra angazuje i rozwija
wyobraznie.

Mozna oddawa¢ gtosy na pro-
dukcje muzeum na stronie:
www.rmfclassic.pl/mocarty-2024

MUZEUM ZAMOYSKICH
+W KOZLOWCE
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SKKT Azymut, dzialajacy w II LO w Lubartowie, 31 stycznia zorganizowal XXIV edycje Nocnych Marszow na Orientacje w Zawieprzycach.

Nocne Marsze na Orientacje w Zawieprzycach

e |

Impreza podzielona byta na dwa
etapy: dzienny i nocny. Etap
dzienny to trasa o dtugosci 19 km,
na ktérej uczestnicy musieli od-
nalez¢ 12 punktéw kontrolnych.
Nocna czes¢ marszéw to trasa li-
czaca 4,5 km, na ktérej do odna-
lezienia byto 6 punktéw kontrol-
nych i 6 punktéw obowigzkowego
przejscia LOP. Na pokonanie obu
tras uczestnicy imprezy mieli od-
po-wiednio 5,5 i 2 godziny.
Przerwa pomiedzy etapami im-
prezy to tradycyjnie wspdlny po-  p.Janocinskiej z pyszna szarlotkag.  Opolski.

sitek w postaci pysznej pizzy. Tym  Sedziami gtéwnymi imprezy by- Organizatorami i opiekunami
razem w role dostawcow wcieli-  li Wiktor Opolski z k. Il a i Miko-  marszéw byli nauczyciele: Kata-
li sie uczniowie kl. IV a naszego li-  tajWotowik zkl. Il a, za$ za przygo-  rzyna Ptaszczewska, Arkadiusz
ceum: tukasz Szczepaniak, Piotr towanie tras odpowiedzialni byli:  Smolarz i tukasz Wasyluk.
Wardak i Maciej Osior. Mitym za-  Paulina Mazurek, Jan Lipski i Mi- Klasyfikacja i zwyciezcy XXIV Noc-
skoczeniem byta réwniez wizyta kotaj Wotowik z kl. Il a oraz Wiktor  nych Marszéw na Orientacje w Za-

Il miejsce: Aleksandra Kozak, Da-
wid tukasiewicz, Zuzanna Rola (Il
a); lll miejsce: Aleksandra Szczerba
(Il'a), Anna Skrzypiec (Il b).
Zwyciezcy otrzymali  dyplomy
oraz atrakcyjne nagrody rzeczo-
we. Gratulujemy i zachecamy do
wieprzycach: udziatu w kolejnych marszach.

| miejsce: Mateusz Wiech, Andrzej 1o
Szczygiet, Szymon Gebal (Il a);

7 lutego Regionalne Centrum Edukacji Zawodowej w Lubartowie go$cilo przedstawicieli firmy PZL Swidnik — renomowanego producenta
smiglowcow. Wydarzenie mialo miejsce w ramach porozumienia pomiedzy szkola, a zakladem. Uczestniczyli w nim uczniowie klas czwartych i
piatych technikum mechanicznego oraz elektronicznego. Tematem przewodnim spotkania byl ,,Turniej Mlodych Mechanikow — zaprogramu;j

cze$¢ na maszyne CNC”.

PZL SWIDNIK z wizyta w RCEZ

Spotkanie poprowadzity Katarzyna Kaminska i Mag- W trakcie konkursu uczestnicy moga liczy¢ na wspar-
dalena Hatgas oraz Adam Gzik i Jarostaw Barwinski. cie merytoryczne specjalistéw z PZL Swidnik. Na
Goscie przedstawili uczniom regulamin i zasady kon-  zwyciezcéw czekaja atrakcyjne nagrody.

kursu skierowanego do petnoletnich uczniéw tech-  Kazdy uczestnik konkursu zostanie takze zaproszony
nikum zawodowego, pasjonatéw programowania do zwiedzania zaktadu PZL Swidnik oraz biura pro-
oraz technologii obrébczych. Zadaniem uczestni- gramistéw CNC.

kéw bedzie zaprogramowanie trzyosiowej maszyny  Konkurs spotkat sie z duzym zainteresowaniem
CNC, ktéra bedzie stuzy¢ do obrébki czesci lotniczej.  wéréd uczniéw. Przedstawiciele PZL Swidnik zapo-
W ramach konkursu uczniowie beda musieli: za- znali rwniez mfodziez z aktualnga ofertg praktyk za-
projektowa¢ poftfabrykat, opracowa¢ koncepcje wodowych, stazy uczniowskich oraz mozliwosciami
montazu czesci na obrabiarce, zaplanowac proces  zatrudnienia w firmie.

technologiczny, dobra¢ odpowiednie narzedzia, wy- RCEZ
generowac $ciezki narzedzi.

Trwaja zapisy do klasy ptywackiej w SP3

Szkota Podstawowa nr 3 w Lubartowie prowadzi zapisy do pierwszej klasy sportowej o profilu ptywackim na
rok szkolny 2025/2026. To doskonata okazja dla dzieci, ktére chca nauczyc sie ptywac i rozwijac¢ swoje umie-
jetnosci sportowe pod okiem wykwalifikowanych treneréw.

Co oferuje klasa ptywacka?

Uczniowie w klasie sportowej beda mieli R [ K R U I A[ ] A
10 godzin wychowania fizycznego tygo-
DO KLASY 1

dniowo, w tym: 4 godziny standardowych

zaje¢ WF oraz 3 razy w tygodniu po 90

minut zaje¢ na basenie. Celem nauki jest PI:YWA( KI [I
opanowanie czterech styléw ptywackich

w ciggu trzech lat. Wszystkie pozostate za-
jecia edukacyjne odbywaja sie zgodnie z
podstawa programowa.

Jak zapisa¢ dziecko do klasy ptywa-
ckiej?

Rodzice sktadaja w sekretariacie szkoty po-
danie o przyjecie dziecka do klasy |, a takze
wypetniaja o$wiadczenie o checi zapisania
do klasy sportowej. Warunki przyjecia do
klasy sportowej: bardzo dobry stan zdro-
wia potwierdzony zaswiadczeniem lekar-
skim, pozytywne zaliczenie testéw spraw-
nosciowych, ktére odbeda sie na sali
gimnastycznej oraz pisemna zgoda rodzi-
cow/opiekundéw prawnych. Nie jest wy-

magane wczeéniejsze dos$wiadczenie w m : Szbola Podstawowea iy 3

ptywaniu! Dziecko nie musi umie¢ ptywa¢ |l e, Peotic F}ri‘.ffjh w Lubailowe
- wszystkiego nauczy sie podczas zajec. Q{}[{ﬁfﬁ- HGha

Gdzie uzyskac¢ wiecej informac;ji?
Sekretariat szkoty: 81 855 30 55; Nauczy-

ciel - trener ptywania: 502 639 591. Wy- PlERmEZEJ KLHEH plamHDmEJ
petnione dokumenty nalezy sktada¢ w se- .
kretariacie szkoty w godzinach 8 - 15.

WWW SP3.UMLUBARTOW.PL

SP3
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Przedszkola Miejskiego Nr 5
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O Dziatke o pow. 28 aréw zdomem
i budynkami gospodarczymi w Win-
centowie. Tel. 605 136 883

O Dziatke budowlang w Siedli-
skach 30 ar gm. Kamionka, 7 km od
Lubartowa. Tel. 502 897072

O  Dziatke budowlang 0,14 ar w
Nowodworze Piaski, cena 210 tysie-
cy ztotych. Tel. 723 889 255

O Dziatke budowlang 2849 mkw.
w Okunince, pow. Wiodawa, j. Biate
300 m, podzielona geodezyjnie na
2 — 1397 mkw. i 1452 mkw., media,
domek letniskowy, ogrodzona, cena
649 zt/mkw. do uzgodnienia. Tel. 508
032 122;603 677 363

O Dziatke budowlang 43 ary z moz-
liwoscig podziatu na mniejsze, Brze-
ziny, cena do uzgodnienia. Tel. 508
631372

O Drziatke przeksztatcong na bu-
dowlang nr dziatki 1041/4 w Koztéw-
ce, wjazd z jezdni na dziatke, cena do
uzgodnienia. Tel. 695919460

O Dziatki pod zabudowe o pow.
30 ai 28 a, Siedliska gmina Kamion-
ka, dostepne media: woda, prad, sa-
siedztwo lasu, otwarta przestrzen,
Lubartéow — 7km, Lublin-30 km. Tel.
784 630 367

O Dziatke rolng 0,606 ha potozona
we wsi Chlewiska k. Lubartowa. Tel.
605 828080

O Mieszkanie Il pietro, 61,46 mkw.,
osiedle Cicha.Tel. 727 932 817

O Ptyte kuchenng 4-palnikowa elek-
tryczna i okap pod zabudowe. Tel.
604992 320

O Kuchnie gazowa 4-palnikowg z
piekarnikiem, bragzowa, po renowa-
¢ji. Tel. 604 992 320

O Plyte kuchenna 4-palnikowg elek-
tryczna i okap pod zabudowe. Tel.
604992 320

O Hyundaiix20, 1,6 benzyna, prze-
bieg 85,60 tys km, pierwszy wias-
ciciel, salon Polska, serwisowany,
komplet dokumentéw, dodatkowe
wyposazenie, cena 40 500 zt. Tel. 603
529022

O Drewno sosnowe, rabane, sezo-
nowane, kilka metréw. Tel. 504 061
250

O Mieszkanie o pow. 62,40 m2 w Lu-
bartowie ul. Aleje Tysiaclecia, Il pie-
tro, 3 pokoje, piwnica 6,38 mkw, cena
do uzgodnienia. Tel. 698 174 566

O Cegte czerwong, petna, tanio. Tel.
697 005 155

O Butle 11 kg z gazem, Lubartéw.
Tel. 694-672- 069

@ DAM PRACE

O Przyjme do pracy szwaczke, najle-
piej emerytke, rencistke. Okolice Lu-
bartowa. Tel. 502 167 51

@® SZUKAM PRACY

O Podejme opieke nad osoba star-
szg lub dzieckiem na terenie Lubar-
towa lub najblizszej okolicy. Tel. 731
188 461

a Mieszkanie 4 pokoje 75,60
mkw., lll pietro, osiedle Popietuszki
na mniejsze parter lub | pietro, tylko
osiedle Popietuszki. Tel. 735 924 828

O Lokal 50 m? na | pietrze w cen-
trum miasta na gabinet kosmetycz-
ny.Tel. 501 285 767

O Koszenie trawy — kosiarka bijako-
wa, dziatki, pola, ugory, nieuzytki.
Lubartéw i okolice. Tel. 783 802 677
O Kupie, uprzatne ztom. Tel. 609
928 998

d Oranie, glebogryzowanie -
ogrody, dziatki, pola, ugory. Lubar-
téw i okolice. Tel. 783 802 677

O Oddam za darmo wézek gtebo-
ki z nosidetkiem, torbami, stan bar-
dzo dobry. Tel. 697 005 155

O Monety stare ztote i srebrne ku-
pie. Tel. 663 050 052

O Docieplenia budynkow. Szyb-
ko. Tanio. Solidnie. Tel. 502 053
214

LEWART-

L L LR T ——

BELARNEXIIA - FREITEYA
21-27.02. godz. 9:30

- film: anim., przygod., czas: 90
min., 2D dubbing, od lat: 6+

EANTASTHYCZNYJANGELC]

- PREITEA

21-27.02 godz. 11:30

- film: anim., przygod., czas: 81
min., 2D dubbing, od lat: 6+

[PIIES NA MEBRAL - REMITENA
21-27.02. godz. 13:30

- film: fam., czas: 92 min., 2D Dub-
bing, od lat: 7+

— e e -dD

JEDEN MA MILIGHN - FRIFVITEYA
21-27.02 godz. 15:15

- film:fam., czas: 110 min., 2D Dub-
bing, od lat: 7+

[BRIDGETgUONES:RSZALEVACEZAY
EAGETEN - PLREITENA

21-27.02 godz. 17:30, 20:00

- film: kom. roman. czas: 130 min.,
2D napisy, od lat: 13+

JEDEN NIA MILIGH - PLREITEYA
28.02 godz. 15:30

1-3.03 godz. 15:30

5-6.03.2025 godz. 15:30

- film:fam., czas: 110 min., 2D
Dubbing, od lat: 7+

{100IDNIIDOIMATURYS
MPREMIERAN

28.02 godz. 18:00

1-3.03 godz. 18:00

5-6.03.2025 godz. 18:00

- film: kom., czas trwania: 110
min., polski, od lat: 8+.

ERIILIA PEREZ - PREITEYA
28.02 godz. 20:00

1-3.03 godz. 20:00

5-6.03.2025 godz. 20:00

- film: thriller, dramat, musical
czas: 130 min., 2D napisy, od lat:
15+

- FREMITERA

9-13.03 godz. 15:30

- film: anim., przygod., czas: 99
min., 2D dubbing, od lat: 5+

REPERTUARIKINA
GODE

100N DE MATURY
MPREMIERA)

9-13.03 godz. 17:30

- film: kom., czas trwania: 110 min.
, polski, od lat: 8+.

PRASPIFOIE - PLREITEYA
9-13.03 godz. 19:45

- film: dramat, kom., obycz. czas:
119 min., polski, od lat: 15+.

PRZEPIEKNE!
e R

Tk bipark mi

AERN=PURELMEZ =) AT
S PREMIERA)

14-20.03 godz. 14:00

- film: anim., przygod., czas: 99
min., 2D dubbing, od lat: 5+

LUBARTOWSKA KARTA DUZE)
RODIZINY 3+ i RODZINY ZASTEPCIE)

Uczestnicy miejskiego programu
prorodzinnego ,Lubartowska Kar-
ta Duzej Rodziny 3+

i Rodziny Zastepczej” realizowane-
go od 2 marca 2020r. przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznejw Lu-
bartowie moga liczy¢ na specjalne
znizki.

Partnerem programu moga zostac
instytucje publiczne i niepublicz-
ne, organizacje pozarzadowe oraz
osoby fizyczne prowadzace dzia-
talnos$¢ gospodarczg dziatajace na
terenie Miasta Lubartéw, ktérzy
podpiszg Porozumienia z Burmi-
strzem Miasta Lubartéw udziela-
jac ulg, znizek, bonifikat dla bene-
ficjentéw Programu.

Cele Programu to:

wspieranie rodzin wielodzietnych
i rodzin zastepczych, promowanie
pozytywnego wizerunku rodzi-
ny wielodzietnej i rodziny zastep-
czej, utatwianie rodzinom wielo-
dzietnym i rodzinom zastepczym
dostepu do débr kultury, sportu i
rozrywki.

Uprawnionymi do korzystania z
programu sg zamieszkujacy na te-
renie miasta Lubartéw cztonkowie
rodzin wielodzietnych i rodzin za-
stepczych, wychowujacych co naj-
mniej 3 dzieci w wieku do 18 ro-
ku zycia lub do 25 roku zycia, gdy
dziecko uczy sie lub studiuje oraz
osoby z orzeczonym umiarkowa-
nym lub znacznym stopniem nie-
petnosprawnosci pozostajace pod
opiekg rodzicéw lub opiekunéw
prawnych.

Obecnie przedmiotowym Progra-
mem objetych jest 198 rodzin.

Aktualni partnerzy Programu:
Sala Zabaw ,Super Kids"” Wiolet-

ta Kozak z siedzibg w Lubartowie
przy ul. Lubelskiej 75, tel. 508 654
709

Partner programu oferuje dla ro-
dzin objetych programem zniz-

ki w postaci 10% upustu na bilet
wstepu do Sali Zabaw oraz na im-
prezy okolicznosciowe (urodziny
dzieci).

Sklep Wedkarsko-Zoologiczny
+MORMYSZKA" z siedziba w Lu-
bartowie przy

ul. Lubelskiej 15, tel. 693 545 260
Partner programu oferuje dla ro-
dzin objetych programem 15%
upust na caty asortyment

z wylaczeniem obrozy FORESTO.

MEGASANIT Stanistaw Krzemin-
ski z siedziba w Lubartowie przy
ul. 11 Listopada 1, tel. 81 854 36
71, ktéry oferuje nowoczesne sy-
stemy grzewcze, wyposazenia ta-
zienek art. metalowe, art. elek-
tryczne, narzedzia, farby.
Partner programu oferuje dla ro-
dzin objetych programem 10%
upustu na caty asortyment.
Bank Spétdzielczy w Lubarto-
wie z siedzibg w Lubartowie przy
ul. Lubelskiej 95, tel. 81 855 04 00.
Partner programu oferuje obnize-
nie oprocentowania kredytu kon-
sumpcyjnego oraz obnizenie pro-
wizji z tytutu udzielenia kredytu
konsumpcyjnego ( szczegoty na
miejscu).
Osrodek Szkolenia Kierowcow
JAZEK Jacek Tchérz i wspdlnicy
spoétka jawna
z siedziba w Lubartowie przy ul.
Juliusza Stowackiego 5B, tel. 512
512914,
Partner programu oferuje dla ro-
dzin objetych programem 6%
znizki na kurs prawa jazdy kat. B.
CENTRUM PODATKOWE Magda-
lena Wawrzynska-Swiderska z
siedziba w Lubartowie przy ul. Le-
gionéw 37, tel. 7374411 11.
Partner programu oferuje 20%
znizki na sporzadzenie rocznego
zeznania podatkowego
(PIT-37, PIT-36, PIT-28).

(kw)

(O SKARIPATKANIIZEQTO]
BABENIIY - [REITENA

14-20.03 godz. 16:00

- film: fam., kom., czas: 90 min., 2D
dubbing, od lat: 6+

[RZERIEKNE RPREMIERAY
14-20.03 godz. 18:00

- film: dramat, kom., obycz. czas:
119 min., polski, od lat: 15+.

N OSEERATUBPREMIERAY
14-20.03 godz. 20:15

- film: horror, czas: 132 min., napi-
sy, od lat: 15+.

Fber: Egirn
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Pilkarze Lewartu Lubartow kontynuuja seri¢ gier kontrolnych, ktére przygotuja
zespol do rundy wiosennej sezonu 2024/2025 w Betclic I1I lidze grupa IV. Od
ostatniego wydania ,,Lubartowiaka” podopieczni Wojciecha Stefanskiego zremisowali
z Orletami Radzyn Podlaski oraz przegrali z Tomasovig Tomaszow Lubelski i Avig

Swidnik.

Remis i dwie porazki w spotkaniach
kontrolnych

W sobote 8 lutego ,biato-niebie-
scy” rywalizowali z Orletami Ra-
dzyn Podlaski. Konfrontacja z czo-
fowym zespotem lubelskiej IV
ligi zakoniczyta sie remisem 2:2.
W piatek 14 lutego Lewart grat z
kolejnym zespotem z IV ligi - To-
masovig Tomaszéw Lubelski. W
Lubartowie bardziej skuteczni
okazali sie goscie, ktérzy wygra-
li 4:2. W ostatnim z dotychczas ro-
zegranych meczéw kontrolnych
Lewart w sobote 8 lutego spot-
kat sie w Swidniku z Avia Swidnik,
czyli ligowym rywalem. Gospoda-
rze okazali sie zdecydowanie lep-
si i wygrali 5:0. Dwa razy na liste
strzelcow wpisat sie byty zawod-
nik naszego zespotu Michat Zu-
ber.

Dokumentacja ostatnio rozegra-
nych spotkan kontrolnych Lewar-
tu:

Lewart Lubartéw - Orleta Radzyn

Podlaski 2:2 (1:0); bramki dla Le-
wartu zdobyli: zawodnik testowa-
ny w 29 oraz zawodnik testowany
w 84 min.

Sktad Lewartu: | potowa: Podle$ny
- Drozd, Chyfa, zawodnik testo-
wany, Geca, Wolski, Mysliwiecki,
Kompanicki, Hanuszek, Zelisko,
zawodnik testowany; Il potowa:
Belka — Kunaszyk, Niewegtowski,
zawodnik testowany, Geca (od 70
min. Drozd), Wojcik, Nojszewski,
zawodnik testowany, Socha, Ze-
lisko (od 70 min. zawodnik testo-
wany), Paluch.

Lewart Lubartéw — Tomasovia To-
maszoéw Lubelski 2:4; bramki dla
Lewartu zdobyli: zawodnik testo-
wany i Mateusz Kompanicki.
Sktad Lewartu: Belka - zawodnik
testowany, Pigtek, Marciniak, Ku-
naszyk, Knap, Wéjcik, Nojszewski,
Hanuszek, zawodnik testowany,
zawodnik testowany; grali takze:

Niewegtowski, Geca, Wolski, Afty-
ka, Morenkov, Mysliwiecki, Kom-
panicki, Zelisko.

Avia Swidnik - Lewart Lubartéw
5:0 (1:0).

Sktad Lewartu: Podle$ny — Niewe-
gtowski, zawodnik testowany, za-
wodnik testowany, Geca, Wolski,
Mysliwiecki, Knap, Morenkov, Ze-
lisko, Kompanicki; grali takze: Af-
tyka, Zielinski, Paluch, Kunaszyk,
Socha, Wajcik, zawodnik testowa-
ny. Ostatni mecz kontrolny przed
inauguracja rundy wiosennej pit-
karze Lewartu rozegraja w sobote
22 |utego. Przeciwnikiem bedzie
ligowy rywal — Podlasie Biata Pod-
laska. A juz w sobote 1 marca pod-
opieczni Wojciecha Stefanskie-
go zagraja pierwszy raz o ligowe
punkty. Punktualnie w potudnie w
Lubartowie rozpocznie sie mecz
Lewart - Siarka Tarnobrzeg.

Tekst i foto: Ireneusz Gozdz

Mistrz Polski zakonczyt pucharow)
przygode pitkarek z Lubartowa

W $rodowy wieczér 12 lutego pitkarki MOSIR Lubar-
téw rozegraty mecz w ramach 1/8 Orlen Pucharu Pol-
ski kobiet. Nasze przedstawicielki graty na wtasnym
boisku z Pogonia Szczecin. Zespét ten wystepuje w
najwyzszej klasie rozgrywkowej i jest aktualnym Mi-
strzem Polski kobiet w pitce noznej. Przed spotka-
niem odbyta sie mita uroczystos¢. Kapitan druzy-
ny Katarzyna Lipowska z okazji setnego oficjalnego
meczu w barwach druzyny kobiet MOSIR Lubartéw
otrzymata pamiagtkowa koszulke oraz okolicznos-
ciowy upominek. Na ,setke” wystepéw Katarzyny Li-
powskiej ztozyly sie 92 mecze ligowe i 8 pucharo-
wych. Podczas tych spotkan strzelita az 170 bramek.
W lidze odnotowata 92 mecze, w ktérych zdobyta
163 bramki, co daje Srednig 1,77 bramki na mecz.

Samo spotkanie z Pogonig Szczecin mimo, ze rozgry-
wane byto w fatalnych warunkach atmosferycznych

(silny mréz) przyciaggneto na trybuny liczng grupe
kibicéw. Od poczatku widoczna byta duza przewa-
ga przyjezdnych. Do przerwy lubartowianki dzielnie
sie bronity i na przerwe schodzity przegrywajac tyl-
ko 0:2. Po zmianie stron uwidocznita sie réznica klas
i ostatecznie Mistrz Polski wygrat w Lubartowie 9:0.
Tym samym lubartowianki pozegnaty sie z pucharo-
wymi rozgrywkami. Jednak sam awans do 1/8 Orlen
Pucharu Polski kobiet, czyli 16 najlepszych druzyn
kraju pucharowych zmagan, to historyczne osiggnie-
cie kobiecej pitki noznej w Lubartowie.

MOSIR Lubartéw - Pogon Szczecin 0:9 (0:2).

Sktad MOSIR Lubartéw: Kopinska — Kusiak, Zrobek,
Litwinczuk, Wojcik, Lipowska, Zajac, Oprzepowska,
Karpinska, Skrzyniarz, Kosior; a takze: Radzimowska,
Osior, Kurtok, Bartoszcze, Komorowska, Michalak,
Khychii.

ig, foto: Katarzyna Wéjcik

Il WTK miodzikow

i juniorow

o — ]

Pingpongisci Miejskiego Klubu
Sportowego ,Lewart” AGS Lubar-
tow wzieli udziat w Ill wojewddz-
kich turniejach kwalifikacyjnych
miodzikéw i junioréw. Imprezy
dla tych dwéch kategorii wieko-
wych odbyly sie 8 lutego w Niedz-
wiadzie.

W zawodach wziety udziat 74 oso-
by. Walczono o prawo gry w llI
Grand Prix Polski. Awans wywal-
czyli tylko zwyciezcy. Zawodni-
cy lubartowskiego klubu wrécili
z Niedzwiady z dwoma miejscami
na podium.

Drugie miejsce wéréd miodziczek
zajefa Hanna Sagan, a Filip Polak
zajat 3-4 miejsce w grupie mtodzi-
kow.

Oto zwyciezcy oraz miejsca na-

szych przedstawicieli:
mtodziczki — 1. Wiktoria Piase-

cka (Ogniwo Chetm), 2. Hanna
Sagan, 7-8. Dominika Adamczyk,
13-16. Julia Adamczyk (wszystkie
Lewart); mtodzicy — 1. Piotr Bia-
tach (Hutnik Huta Dabrowa), 3-4.
Filip Polak, 9-12. Mieszko Polak,
Btazej Kosik, 13-16. Franciszek La-
to, 17-24. Oliwier Siwek, Kacper
Guz (wszyscy Lewart); juniorki -
1. Antonina Serafin (Zaczek Fajsta-
wice), 7-8. Magdalena Lipska (Le-
wart); juniorzy - 1. Maciej Bielecki
(Heksa Niedrzwica Duza), 5-6. Ja-
kub Gozdal, 7-8. Maksymilian Kar-
czmarz, 9-12. Grzegorz Marzeda,
Piotr Karczewski (wszyscy Lewart).

ig
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Bracia spisali
9 lutego odbyly sie zaeody Petrala-
na CUPGI & NO-GI 3 w Bytomiu. Bra-
cia Kusyk w Lubartowa znéw staneli
na podium. Kacper Kusyk wystar-
towat w kat. NoGl i zdobyt dru-
gie miejsce, natomiast Wojtek Ku-
syk wystartowat w kat. NoGi i zajat
trzecie miejsce, zas w kat. Gi - dru-
gie miejsce.
Przypominamy, ze chtopcy sa ucz-
niami Szkoty Podstawowej nr 3 w
Lubartowie, trenujg w klubie Falan-
ga Lublin. Sponsorami zawodnikéw
s3: Instal-Serwis Lubartéw, Michat
Zmurek, Biurpackexpress, Kartel Gy
m. Opr. Red
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Od ostatniego wydania ,,Lubartowiaka” w rozgrywkach ligowych tenisa stolowego z
naszych druzyn rywalizowali uczestnicy zmagan w Il i IV lidze me¢zczyzn.

W dwunastej kolejce Il ligi Lewart
| grat na wyjezdzie z MLKS Wo-
la Sernicka |. Mecz zakonczyt sie
zwyciestwem lubartowian 8:2,
a punkty zdobyli: Jakub Sagan -
2,5, Mateusz Jurewicz i Norbert
Jézwiak - po 2 oraz tukasz Drze-
wiecki — 1,5. W 13 kolejce Lewart
| ograt na wyjezdzie druzyne TS
Groéd Posadéw 8:2. Punkty zdoby-
li: Jakub Sagan i Mateusz Jurewicz
- po 2,5 oraz tukasz Drzewiecki i
Aleksandra Zgierska - po 1,5.

Po trzynastu kolejkach Lewart |
Lubartéw jest liderem w grupie
awansowej (25 pkt).

W 12 kolejce Il ligi w grupie spad-
kowej doszto do derbéw nasze-
go miasta. STS Lubartéw podej-
mowat druga druzyne Lewartu.
Mecz zakonczyt sie zwyciestwem
gospodarzy 8:2. Punkty zdoby-
li: Pawet Widynski - 2,5, Krzysz-
tof Barszcz i Mateusz Baranow-
ski — po 2 i Marek Wierzbicki - 1,5
(STS Lubartéw) oraz Anna Lipska -
1,5 i Konrad Kudto - 0,5; grali tak-
ze Maksymilian Karczmarz i Piotr
Karczewski (Lewart Il). W 13 ko-
lejce Lewart Il grat we wiasnej sa-

lizOgniwem Chetm i przegrat 1:9.
Honorowy punkt zdobyt Konrad
Kudto; grali takze Agata Lipska,
Maksymilian Karczmarz, Anna Lip-
ska i Piotr Karczewski.

Zespot STS Lubartéw wygrat w
meczu domowym z UKS Grot-Mi-
chat Werbkowice 6:4. Punkty zdo-
byli: Pawet Widynski — 2,5, Ma-

rek Wierzbicki - 1,5 oraz Krzysztof
Barszcz i Mateusz Baranowski — po
1.

Po 13 kolejkach STS Lubartow
zgromadzito 16 punktéw i zaj-
muje pierwsze miejsce w grupie
spadkowej, a Lewart Il bez zdoby-
czy punktowej plasuje sie na sz6-
stym miejscu, rowniez w grupie
spadkowej.

Rozgrywki ligowe tenisistow stofowych

i

W dziewiatej kolejce IV ligi Lewart
Il rywalizowat we wiasnej sali z
druzyng Bobry Bobrowniki. Go-
spodarze przegrali 3:15, a punk-
ty zdobyli: Filip Polak - 1,5, Btazej
Kosik — 1 oraz Grzegorz Marzeda
- 0,5; grali takze: Oliwier Siwek i
Franciszek Lato. W dziesigtej kolej-
ce mtody lubartowski zesp6t grat

na wyjezdzie z MLKS Wola Serni-
cka Il. Gospodarze wygrali 16:2,
za$ punkty dla lubartowian zdo-
byli: Filip Polak i Btazej Kosik - po
1; grali takze Oliwier Siwek i Miesz-
ko Polak.

Po dziesieciu kolejkach Lewart Il
zajmuje ostatnie, 7 miejsce w li-
gowej tabeli bez zdobyczy punk-
towej. ig

Lubartowski Bieg Tropem Wilczym
w maksymalnej obsadzie

W niedziele 2 marca w Lubarto-
wie odbedzie sie bieg ,Tropem
Wilczym - Bieg Pamieci Zotnierzy
Wykletych”. Jest to ogélnopolski
projekt realizowany we wspétpra-
cy z Fundacja Wolnos$¢ i Demokra-
cja. Lokalnym organizatorem jest
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lubartowie.

Tradycyjnie juz odbeda sie dwa
biegi:

- Bieg Honorowy na dystansie
1963 m;

- Bieg Gtéwny dystans 5 km.

W niedziele 2 marca w XllI edycji
JJropem Wilczym - Bieg Pamie-
ci Zotnierzy Wykletych” wezmie
udziat okoto 70 tysiecy biegaczy
w ponad 300 miejscowosciach

Polski i $wiata. W tym gronie znaj-
duje sie Lubartéw. Tym samym
bieg, ktérego celem jest upamiet-
nienie ostatnich obroncéw wol-
nosci, walczacych na ziemiach
polskich jeszcze po zakonczeniu
Il wojny $wiatowej, jest najwiek-
szym biegiem pamieci w Polsce.
Jest tez najwiekszg impreza maso-
wa towarzyszacg obchodom ,Na-
rodowego Dnia Pamigci Zotnierzy
Wykletych”. Symboliczny dystans
biegu we wszystkich miastach
wynosi 1963 metry. Liczba ta
jest nawiazaniem do daty $mier-
ci ostatniego, polegtego w wal-
ce Zotnierza Wykletego - Jozefa
Franczaka ,Lalka", ktory zostat za-
mordowany w 1963 roku. W nie-

Nl EDYGIA
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BIEG PAMIEC! ZOLNIERZY WYKLETYCH

ktérych miastach odbeda sie tak-
ze biegi na dtuzszych dystansach.
Kazdy z uczestnikéw biegu otrzy-
ma koszulke z wizerunkiem jed-
nego z Zotnierzy Wykletych oraz
medal pamigtkowy. W kazdym
miescie organizatorzy przygoto-
wali dodatkowe atrakcje.

Wiemy juz, ze lubartowski bieg
cieszy sie duzym zainteresowa-
niem biegaczy. Swiadczy o tym
fakt, ze wyczerpat sie juz limit
miejsc. Zapisato sie 135 oséb i
wiecej miejsc juz organizatorzy
nie przewiduja.

Szczegdly, w tym regulamin na
stronie internetowej i Faceeboku
Miejskiego Osrodka Sportu i Re-
kreacji w Lubartowie. ig
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W niedziel¢ 9 lutego w ZS nr 2 w Lubartowie odbyla si¢

kolejna edycja halowego turnieju pilki noznej dziewczat
0 Puchar Prezesa Lubelskiego Zwiazku Pilki Noznej. W

wydarzeniu wzi¢lo udzial blisko 90 zawodniczek z o$miu
klubow z wojewodztwa lubelskiego i mazowieckiego.

' Turniej halowki dziewczat

vbelski

Turniej nie. tylko dostarczyt wie-
lu sportowych emocji, ale réwniez
byt dowodem na dynamiczny roz-
woj kobiecej pitki w naszym regio-
nie.

Na parkiecie lubartowskiej ha-
li swoje umiejetnosci zaprezento-
waty druzyny: Akademia Pitkarska
MOSIR Lubartéw; Akademia Gor-
nika teczna; UKS Legion Grabdéw
Szlachecki; Suchowiczteam - pit-
ka nozna dziewczat; Klub Sporto-
wy ORKA Kluczkowice; UKS Piagtka
Plus Biata Podlaska; Lesovia Trze-
bieszéw i LKS Iskra Krzemiert Ko-
biety.
Rywalizacja byta bardzo wyréwna-
na, a zawodniczki zaprezentowaty
ogromne zaangazowanie, walecz-
no$¢ i coraz wyzszy poziom pit-
karskich umiejetnosci. Wszystkie
zespoty otrzymaty pamiagtkowe
dyplomy i medale, a najbardziej
wyrézniajace sie  zawodniczki
uhonorowano statuetkami oraz
nagrodami rzeczowymi.

Opr. Red

W miniony weekend mlodzi zawodnicy MKS
wLubartow” wzieli udzial w sparingu miedzyklubowym
organizowanym w GYM Lublin przez Falanga BJJ —
Gladio Lublin. Bylo to wyjatkowe wydarzenie laczace
sportowa rywalizacje, rozwoj umiejetnosci i szczytny cel
— wsparcie lokalnego schroniska dla zwierzat.

Na sparingach w Lublinie

Sparingi miedzyklubowe to dla
zawodnikéw niezwykle cenna
okazja do zdobycia nowych do-
Swiadczen oraz sprawdzenia swo-
ich umiejetnosci w konfrontacji z
przeciwnikami spoza macierzyste-
go klubu. W wydarzeniu uczestni-
czyly dzieci i mtodziez trenujaca
Brazylijskie Jiu-Jitsu (BJJ) - sport,
ktéry rozwija zaréwno ciato, jak i
charakter. Poza emocjonujacymi
walkami, uczestnicy mieli takze
mozliwos$¢ wziecia udziatu w dar-
mowym treningu BJJ prowadzo-
nym przez doswiadczonych tre-
neréw. Byta to doskonata okazja
do szlifowania techniki i nauki no-
wych chwytéw pod okiem eksper-

i

tow.

Wydarzenie miato jednak nie tylko
sportowy charakter. Organizato-
rzy postanowili potaczy¢ rywaliza-
cje z akcja charytatywna na rzecz
lokalnego schroniska dla zwierzat.
Uczestnicy mogli przynosi¢ kar-
me, koce i inne niezbedne rzeczy
dla czworonoznych podopiecz-
nych, co spotkato sie z duzym za-
angazowaniem zaréwno zawod-
nikéw, jak i ich rodzin. - Sport to
nie tylko rywalizacja, ale tez nauka
odpowiedzialnosci i wrazliwosci.
Cieszymy sie, ze moglismy potqczy¢
pasje do BJJ z pomocq dla zwierza-
kéw w potrzebie - podkreslaja tre-
nerzy MKS Lubartow. opr.Red



